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FORKORTNINGAR OCH FORKLARINGAR

ADS = Anti Doping Sverige

DM = Distriktsmisterskap

FIS = Internationella Skidférbundet
GDPR = General Data Protection Regulation (Allminna Dataskyddssférordningen)
GM =  Gotalandsmisterskap

ICR = International Competition Rules
JDM = Juniordistriktsmisterskap

JSM = Svenskt juniormisterskap

LVC = Lilla Virldscupen

NoM = Norrlandsmaisterskap

(ON} = Olympiska Spel

RF = Sveriges Riksidrottsférbund
RM =  Riksmisterskap

SDF = Specialdistriktsférbund

SM =  Svenskt misterskap

SOK = Sveriges Olympiska Kommitté
SSF = Svenska Skidférbundet

SSFTA = Svenska Skidférbundets Tévlingsadministrativa system
SvM = Svealandsmaisterskap

TD =  Teknisk delegat (FIS)

UDM =  Ungdomsdistriktsmisterskap
USM = Svenskt ungdomsmisterskap
WADA = World Anti-Doping Agency
VM = Virldsmaisterskap
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SEKTION | — ALLMANNA BESTAMMELSER
A. GEMENSAMMA REGLER FOR SSF:s TAVLINGSGRENAR

§100 Definition av tévlings- och motionsevenemang pa
skidor/snowboard/rullskidor

Svenska Skidférbundet har foljande definitioner av begreppen tavling
och motionsevenemang;:

101.1  Tavling

Tavling i till férbundet anslutna skidgrenar hanteras enligt
foreliggande tavlingsregler.

Arrangor av tavling ar en forening, eller allians av flera foreningar,
ansluten till Svenska Skidforbundet.

Tavlingar benamns enligt tavlingsreglerna; internationell, nordisk,
nationell, landsdels-, regions-, distrikts- eller klubbtavling. Se 0.

Tavling skall i god tid fore sisongen godkannas i SSF:s
tavlingsadministrativa system (SSF TA) av SSF nér det galler
internationella och SM-tavlingar — eller av SDF nar det géller nationella
och distriktstavlingar. Se § 105.

Sanktionsavgifter faststillda av FIS faktureras respektive arrangor av
SSF. Tavlingsavgift skall redovisas i SSF TA senast 10 dagar efter
tavlingens genomforande. Eventuella sanktionsavgifter till SDF betalas
enligt SDF:s bestimmelser.

Deltagare i tavling skall tillhora en forening som ar ansluten till SSF.

I alla sanktionerade internationella tavlingar skall deltagare inneha FIS-
licens, dven utlandska akare.

101.2  Motionsevenemang

Avser motions- och propagandaevenemang pa skidor vilka riktar sig
till skidmotionarer i alla aldrar. Motionslopp med motionsklasser
raknas ocksa till denna kategori.

Sanktion av motionsevenemang skall sokas, fore sasongen, hos SSF
respektive SDF. Se § 105.

Deltagare i sanktionerade motionsevenemang och
propagandaaktiviteter pa skidor samt motionsklasser kan anmalas
individuellt och utan krav pa féreningstillhorighet.
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Tavlingsavgift skall redovisas i SSF TA senast 10 dagar efter
arrangemangets genomforande. Eventuella sanktionsavgifter till SDF
betalas enligt SDF:s bestammelser.

§ 101 Tévlingsgrenar

SSF:s verksamhetsprogram upptar foljande tavlingsgrenar:
§101.1 Alpint som indelas i:

- Slalom

- Storslalom

- Super G

- Stortlopp

- Kombination/Alpin kombination
- Parallell

- Knockoutslalom

§ 101.1.2 Grasskiing som indelas i:

- Slalom

- Storslalom

- Super G

- Stortlopp

- Kombination/Alpin kombination
- Parallell

- Knockoutslalom

§101.2 Backhoppning som indelas i:

- Skidflygning

- Stor backe

- Normal backe
- Mellan backe

- Liten backe

- Laghoppning

§101.3 Freeskiing som indelas i:

- Big Air
- Halfpipe
- Slopestyle
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§101.4 Freestyle som indelas i:

- Hopp/Aerials
- Puckel
- Parallellpuckel

§101.5 Langddkning som indelas i:

- Tavlingar med intervallstart
- Tavlingar med masstart

- Skiathlon

- Jaktstart

- Individuell sprint

- Sprintstafett

- Stafett

- Langlopp

- Ski-Cross Langd

- Patrulltavling

101.5.1 Langddkning bestar av tva tekniker:

- Klassisk teknik
- Fri teknik

101.5.2 Rullskidor som indelas i:

- Tavlingar med intervallstart
- Tavlingar med masstart

- Skiathlon

- Jaktstart

- Individuell sprint

- Sprintstafett

- Stafett

- Langlopp

- Backtavling med intervall-, jakt- eller masstart

101.7.1 Rullskidor bestar av tva tekniker:

- Klassisk teknik
- Fri teknik
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101.6  Nordisk kombination (kombination av backhoppning och
lingdakning) som indelas i:

- Individuell start
- Sprint
- Lag

101.8 Skicross som indelas i:

- Skicross

- Sprint Skicross

101.9 Snowboard som indelas i:

- Racing: Slalom, Storslalom, Parallellslalom, Parallellstorslalom
och Snowboardcross
- Freestyle: Big Air, Slopestyle och Halfpipe

101.10 Speedski som indelas i:

- S1 (special)
- S2 (standard)

101.11 Telemark som indelas i:

- C(lassic

- Sprint

- Parallell Sprint
- Storslalom

- Parallell slalom

101.13  Samtliga tavlingsgrenar ar 6ppna for damer och herrar.

101.14 Isamtliga tavlingsgrenar utom stafetter kan tavling ske dels
individuellt, dels i tva- eller flermannalag, varvid de individuella

resultaten sammanréaknas.
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Tévlingars indelning, bendmning, tillampning och kungérelse

Indelning och benimning

Klubbtavlingar — 6ppna uteslutande for medlemmar i den
arrangerande foreningen.

Allménna tavlingar — 6ppna for medlemmar fran flera foreningar.

Masterskapstavlingar

Allménna tavlingar ar féljande:

102.2.1

102.2.2

102.2.3

102.2.4

102.2.5

102.2.6

102.3

102.3.1

102.3.2

102.3.3

102.4

102.4.1

102.4.2

102.5

Distriktstavlingar — 6ppna for foreningar anslutna till SSF och
tillhérande samma distrikt.

Regionstavlingar — 6ppna for foreningar anslutna till SSF och
tillhorande distrikt som ingar i en av SSF forutbestamd region.

Landsdelstavlingar — 6ppna for foreningar anslutna till SSF och
tillhorande distrikt som ingdr i en av SSF forutbestamd landsdel.

Nationella tavlingar — 6ppna for alla féreningar anslutna till SSF.

Nordiska tavlingar — 6ppna for foreningar tillhorande skidférbunden i
Norden.

Internationella tavlingar — 6ppna for alla foreningar tillhorande
landsforbund anslutna till FIS.

Masterskapstavlingar dr foljande:

SM-, JSM-, USM- och Master-SM — 6ppna for alla féreningar anslutna
till SSF.

GM-, SvM- och NoM-tavlingar — 6ppna for foreningar anslutna till SSF
och tillhérande distrikt inom respektive landsdel.

DM-, JDM och UDM-tavlingar — 6ppna for foreningar anslutna till SSF
och tillhérande respektive distrikt.

Tillimpning

Vid internationella och nordiska tavlingar tillimpas FIS:s
tavlingsregler.

Vid samtliga 6vriga tavlingar i Sverige galler Svenska Skidforbundets
tavlingsregler.

Kungdrelse
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Med kungorelse av tavling avses inférande av tavlingen (datum,
tavlingsort m.m.) i SSF TA tavlingskalender samt for internationella
tavlingar aven i FIS:s tavlingskalender.

Allméanna tavlingar och masterskapstavlingar skall kungoras i SSF TA
tavlingskalender.

Internationella tavlingar kungors dven i FIS tavlingskalender.
Tavlingsar och klassindelning

Allménna bestimmelser

Tavlingsar = tavlingssasong = 1/7 - 30/6

Kalenderar =1/1 - 31/12
FIS licensar = 1/7 - 30/6

Tavlande tillhor viss dldersgrupp under tavlingssasong utifran vad

vederborande fyller under kalenderaret som tavlingssasongen slutar i.

Exempel: Téavlande som fyller 15 ar under kalenderaret 1/1 - 31/12
tavlar i klassen 15 ar fr.o.m. 1/7.

Grenspecifika dldersindelningar aterfinns i respektive grens
tavlingsregler.

Lagtaviling
Lagtéavlingar ar av tva slag;:

Tavlingar med foranmaélda lag 6ver en totaldistans uppdelad pa olika
delstrackor som stafett eller enligt patrulltavlingsprincipen.

Tavlingar med icke foranmalda lag, dar den sammanlagda tiden eller
poangen av tva eller flera individuella resultat avgor lagets
(foreningens) slutresultat och placering.

Ett lag kan bestd av tva eller flera lagmedlemmar.
Blandade lag av méan och kvinnor far forekomma.

Om i tavling for till exempel 3-mannalag, tva eller flera “tredjeman”
har samma individuella slutresultat, skall alla “tredjeman” inrdknas i
laget. Endast en av “tredjemédnnens” individuella slutresultat utgor
emellertid del i lagresultatets sammanlagda tid eller poang.

Om tva lag eller flera nar samma slutresultat (samma sluttid) erhaller
de samma placering, varvid den inbordes ordningen i resultatlistan
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avgors av den sammanlagda platssiffran. For masterskapstavlingar
galler bestammelser i utdelningsprinciper for masterskapstecken i
bilaga 1.

104.6  Om platssiffran enligt 0 4r densamma for bada lagen, gar det lag fore
vars sista lagmedlem har den lagsta individuella platssiffran.

104.7  Lagpris far utdelas endast om minst tva (2) lag startat.

104.8  Da lagtavling forekommer skall denna samt de regler som galler
kungoras i inbjudan till tavling.

§105 Ansbkan och sanktionsavgifter
1051  Ansdkan om tivling

105.1.1 Ansdkan om att fa anordna allménna tavlingar och
masterskapstavlingar gors via SSF TA och provas och avgors;

105.1.1.1 ifraga om nationella och distriktstavlingar av SDF.

105.1.1.2 ifraga om GM- SvM-, NoM-tavlingar av Gotalands-, Svealands-
respektive Norrlandsdistrikten i samrad mellan berdrda distrikt.

105.1.1.3 ifraga om nordiska tavlingar samt svenska masterskap (SM-, JSM-,
USM- och Veteran SM) av SSF. Nar det galler SM-, JSM-, USM- och
Master-SM skall ansokan ocksa goras pa av forbundet faststalld
blankett.

105.1.1.4 ifraga om landsdels- och riksfinaler av ungdomspropagandatavlingar,

cuper av rikskaraktar samt OS-/VM-tester av SSF.

105.1.1.5 ifraga om internationella tavlingar av FIS/WST pa grundval av SSF:s
yttrande.

105.1.1.6 Ansdkan om SM, JSM, USM och tavling med FIS-status skall goras pa
separat blankett till SSF fore nastkommande sdsong, enligt respektive
grens tavlingsregler. Blankett finns pa SSF:s webbplats,

www.skidor.com. Efter godkdnnande av SSF skall tavlingen snarast
laggas in i tivlingskalendern i SSF TA. Ovriga nationella och

distriktstavlingar ansoks via SSF TA och godkdnns av respektive SDF.

105.1.1.7 Forening som vill arrangera tavling i annat SDF an det egna skall,
utdver ansokan hos eget SDF, aven ansoka om detta hos det SDF i
vilken tavlingen skall arrangeras.
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105.1.1.8 Reservort/er skall anges i inbjudan till tavling. I masterskapstavlingar
och tavlingar av rikskaraktar ar reservorter obligatoriska. Undantag
kan forekomma i respektive grens tavlingsregler.

105.2  Sanktionsavgifter

105.2.1 For internationella tavlingar som sanktioneras av FIS faktureras
respektive arrangor enligt FIS regelverk i slutet av varje tavlingssasong.
Avgift skall erldggas for att sanktion av internationell tavling skall ges
vid senare tillfalle.

105.2.2 Uttag av ytterligare sanktions- och tavlingsavgifter avgors av
respektive SDF.

§106 Inbjudan till tavling
106.1  Betrdffande kungorelse, se 0. Inbjudan till samtliga tavlingar

sanktionerade av SDF/SSF kungors i SSE:s tavlingskalender i SSF TA. I
inbjudan skall anges datum for senaste anmalningsdag.

§107 Anmélan till tédvling
107.1 Anmailan

107.1.1 Anmalan till deltagande i tavling sker via SSF TA av den tavlandes
forening eller den tavlande sjalv.

107.2  Tavlande fér icke anmalas till mer dn en tavlingsplats och klass pa
samma dag om det inte ar mojligt att delta i samtliga tavlingar med
hénsyn tagen till avstdnd och starttider. Brott mot denna regel
behandlas av berord gren.

107.3  Anmalan skall innehélla den anmaldes FIS-kod (vid FIS-tavlingar), for-
och efternamn, klass, forening, samt vilken tavling som avses.

107.4  ArrangOr dger ratt att begréansa startfalten om forhallandena sa kréaver,
vid t.ex. inbjudnings-, elljustavlingar samt tavlingar med gemensam
start. Begransningen skall beskrivas i inbjudan.

107.5 Anmalan till av FIS:s sanktionerade internationella tavlingar i utlandet
insdndes till SSF, som sander anmalan till tavlingsarrangoren. Vid
internationella tavlingar i Norden gors anmalan via IdrottOnline.

107.6  Vid anmalan till av FIS, SSF och SDF sanktionerade tavlingar
godkdnner deltagaren att dennes namn, fodelsedr, foreningstillhorighet
och resultat publiceras pd Internet. Uppgifterna behandlas enligt
GDPR, samt FIS:s och RF:s Internetpolicyer.
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107.7  Anmdilningsavgifter

Anmalningsavgiften skall betalas till arrangoren fore tavlingen eller pa
annat satt som anges i inbjudan. Férbud mot forskottsbetalning far ej
forekomma. Aktuella anmalningsavgifter finns pa SSF:s webbplats,
www.skidor.com.

107.7.1 Anmaélningsavgifter till SM-, JSM-, USM- och RM-tavlingar, landsdels-
och riksfinaler for ungdomspropagandatavlingar, cuper av
rikskaraktar samt OS och VM-tester faststills av SSF.

107.7.2 Anmaélningsavgifter till DM-, JDM- och UDM-tavlingar faststalls av
respektive SDF, men far ej 6verstiga SSF:s regler for aktuella
anmalningsavgifter.

107.7.3 Anmalningsavgifter till GM, SvM och NoM faststalls av berérda
distrikt gemensamt, men far ej 6verstiga SSF:s regler for aktuella
anmalningsavgifter.

107.7.4 Anmalningsavgift till 6vriga tavlingar faststills av arrangoren, men far
ej overstiga SSF:s regler for aktuella anmalningsavgifter.

107.7.5 Arrangoren ar skyldig att aterbetala 50 % av anmalningsavgiften, da
arrangOr maste installa tavling eller officiell traning. Betraffande
aterbetalning av anmalningsavgifter for tavlingar med mer dn 3 000
deltagare samt svenska masterskapstavlingar kan efter sarskild
framstallan annan 6verenskommelse traffas med SSF. For GM, SvM
och NoM kan 6verenskommelse trdffas med berorda distrikt
gemensamt och for 6vriga masterskapstavlingar med SDF.

107.7.6  Tillstand om uttag av extra anmalningsavgift i samband med flyttning
av tavling (se 0) skall inhdmtas fran den organisation som sanktionerat
tavlingen ifraga. Sddan extra anmalningsavgift skall aviseras i god tid
fore tavlingen.

107.7.6.1 Arrangor ar skyldig att aterbetala hela anmalningsavgiften till kare
som lamnar aterbud enligt de bestimmelser om aterbetalning av
anmalningsavgifter som publiceras pa SSF:s webbplats,
www.skidor.com.

107.7.6.2 Har avanmalan inte gjorts inom beskriven tid enligt 0 har arrangoren
ratt att ta ut anmalningsavgiften.

107.7.6.3 Anmalande forening ansvarar alltid for att anméalningsavgiften betalas
aven da akare anmaler sig sjalv.

Alpina tavlingsregler oktober 2025 Sida 13 (75)



SVENSKA
SKIDFORBUNDET®

SWEDISH SKI ASSOCIATION

§108 Tévlingspriser
108.1  Priser vid barn-, ungdoms- och juniortavlingar bor vara pokaler,
nyttopriser eller presentkort.

Priser vid senior och mastertavlingar kan utover ovan vara prispengar.

Det aligger arrangor att betala ut prispengar och betala gdllande skatt
och sociala avgifter.

108.2 Bestammelser for SM-, JSM-, USM- och Master SM, samt DM-, JDM-
och UDM-tecken aterfinns i bilaga 1.

§109 Uppskjutande, avbrytande, forflyttning eller instéllande av
tavling

109.1  Beslut om uppskjutande eller avbrytande av tavling skall omedelbart
meddelas den organisation som sanktionerat tavlingen ifraga.

109.2  Nya anmaélningar och ddarmed ny lottning tillats endast med SSF:s
medgivande i fraga om nationella och nordiska tavlingar samt SM-,
JSM-, USM- och master-SM, OS-, VM-tester samt cuper av rikskaraktar
och med vederborligt SDF:s medgivande i frdga om 6vriga tavlingar.
Vid internationella tavlingar har FIS regler foretrade.

§110 Rapport och resultatlista fran tavling
110.1 Resultatlista

110.1.1 Resultat fran av SDF/SSF/FIS sanktionerade tavlingar skall direkt efter
tavling rapporteras via SSF TA, i forsta hand med xml-fil och i andra
hand med pdf-fil. FIS-tavlingar skall d&ven rapporteras till FIS enligt FIS
instruktioner.

110.2  Tavlingsavgift/forbundsavgift

Tavlingsavgift (dven kallad forbundsavgift) skall inbetalas senast 10
dagar efter tavlingens genomforande. Géller alla av SSF eller SDF
sanktionerade junior-, senior- och master-tavlingar, inklusive
motionsevenemang. Tavlingsavgiften skall inbetalas till SSF av
arrangerande forening och specificeras pa av SSF framtagen
avgiftsrapport i SSF TA. Avgiften ar 20 kr per svensk akare, eller per
foranmalt lag i lagtavling, som deltog (startade) i tavlingen.

§111 Representationsbestdmmelser i tévling

111.1  Representationsbestaimmelserna nedan géller representation i de
skidgrenar som administreras av SSF.
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111.2 Tavlingsdeltagare skall vara medlem i en till SSF ansluten férening, och
far under tavlingssdsongen representera endast en forening.

111.2.1 Undantag (111.2.1.1 och 111.2.1.2)

111.2.1.1 Akare &ger ratt att representera olika foreningar i olika tavlingsgrenar.
Se §101.

111.2.1.2 Akare som inom landet flyttat fran en ort till en annan kan av SSF ges
ratt att pa den nya orten tavla for annan forening under samma
tavlingssasong. Framstdllan skall goras av dkaren sjalv och atfoljas av
intyg att han/hon fullgjort sina skyldigheter mot sin forra forening och
att denna inte har nagot att erinra mot foreningsbytet.

111.3  Senaste tidpunkt att infor ny tavlingssasong overga fran en forening till
annan ar den 1 juli.

Akaren skall, vid ev. 6vergang, senast den 1 juni skriftligt meddela sin
moderforening att han/hon avser representera annan férening fr.o.m.
nasta tavlingssasong (1/7 - 30/6).

Om séaval avlimnande som mottagande forening dr 6verens, far
overgang ske efter detta datum, dock inte senare dn den 1 november
savida inte bestimmelserna i 111.2.1.2 ar tillampliga. Anmalan om
overgang for barn, ungdom och master gors via SSF TA. Anmaélan om
overgang for juniorer och seniorer sker enligt f6ljande:

- Mottagande forening skall skriftligt och omedelbart anmala
overgangen till SSF och berort SDF.

- Overgangen anmals pa av SSF faststilld blankett och skall vara
undertecknad av saval den aktive som berérda foreningar. Se
bilaga 2.

111.3.1 Undantag

Akare som under en hel tavlingssdsong varken deltagit i sanktionerad
tavling eller patecknat 6vergangsanmalan for ny forening dger ratt att
omedelbart representera den nya foreningen.

111.4 I tavlingar, som sanktioneras av SSF och dess SDF, far endast till SSF
anslutna foreningar och dess dkare delta.

111.4.1 Undantag

Akare i forening ansluten till SSF och som ocksa dr medlem i
korporationsidrottsforening dger ratt att representera sin korporations-
forening i korporationstavlingar.
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111.5 Forening ansluten till SSF far inte utan tillstdnd av vederborligt SDF
vara medarrangor i tavling anordnad av icke SSF-ansluten forening.

111.5.1 Undantag

Till SSF ansluten korporationsidrottsforening dger dock ratt att utan
sarskilt tillstdind medverka vid andra organisationers evenemang av
tavlingar.

111.6  Icke svensk medborgare, som tillhor forening ansluten till SSF, ager ratt
att som representant for den svenska foreningen delta i alla slag av
svenska tavlingar. For méasterskapstavlingar galler att ovannamnd
akare skall ha varit stadigvarande bosatt i Sverige i minst ett (1) ar.

Med stadigvarande menas att dkaren i minst ett ar faktiskt bott i
Sverige och haft en bostad, som stadigvarande statt till sitt forfogande.

111.7 1 DM-, JDM- och UDM-tavlingar far endast foreningar delta
(medlemmar i foreningar), med hemort inom vederbérande SDF-
omrade for sddant masterskap. Foreningar (medlemmar i foreningar)
fran andra distrikt far bjudas in att delta i tivlingen men deltar da inte i
tavlingen om DM-titeln. Resultaten for DM tas fram genom att filtrera
fram distriktets deltagare fran tavlingens resultatlista.

111.8  Under en och samma tdvlingssdsong far foreningsmedlem delta i DM-,
JDM- och UDM-tavlingar i samma tavlingsgren endast inom ett distrikt
(SDF-omrade).

111.8.1 Kommentar

Foreningsmedlem far delta i DM-, JDM- och UDM-tavling i det distrikt
inom vilket hans forening har sin hemort. Hans egen hemvist saknar
salunda betydelse harvidlag. Detta innebar att en inom x-distrikt
boende person, som dr medlem i férening med hemort i y-distrikt, ar
berattigad att delta i DM-, JDM- och UDM-tavling inom y-distriktet.
Samma ar far han dock inte delta i samma gren i DM-, JDM- och UDM-
tavling anordnad inom annat distrikt.

§112  Fbérbundsférsékring
112.1  Foreningstillhorighet

112.1.1 Skid- och snowboardédkare som deltar i evenemang sanktionerade av
SDF/SSF/FIS, skall vara medlem i férening ansluten till SSF, d.v.s. vid
alla dessa tavlingar kravs foreningstillhorighet.
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Alla medlemsforeningar i SSF erlagger arligen en foreningsavgift, som
bestar dels av arsavgift dels av en forbundsforsakring.

Forbundsforsikring for foreningens medlemmar

Forbundsforsakringen innehaller en kollektiv olycksfallsférsakring for
medlemsféreningens samtliga medlemmar.

Forbundsforsiakringens giltighetstid

Den forsakringstid som tillampas ar SSF:s verksamhetsar, d.v.s. 1 juli -
30 juni.

Forbundsforsiakringens skydd

Forsakringen lamnar erséttning for direkta foljder av olycksfallsskada

som intraffar under forsakringstiden enligt gallande forsakringsvillkor.

Forbundsforsikringens administration

Forsakringsadministrationen handhas av Folksam, se
https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/skidor fér

vidare information.
Skadeanmailan

Anmalan om skada gors via
https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/skidor

Kontroll av medlemskap/foreningsavgift/forbundsfoérsikring

Kontroll av foreningens medlemskap och att arlig foreningsavgift
erlagts sker genom SSF:s och SDF:s forsorg.

Reseerséttning och traktamente
Ersdttning till deltagare som representerar forening eller SDF faststalls

och utbetalas av respektive forening och SDF.

Ersattning till deltagare, som representerar SSF (landslagsdeltagare),
faststalls och utbetalas av SSF.

For deltagande i Olympiska Vinterspel (OS) galler SOK:s

bestammelser.

Tavlandes och ledares skyldigheter samt straffpaféljd

Det aligger tavlande och ledare att vl kdnna till och noga folja FIS:s
regler, se www.fis-ski.com och SSF:s tavlingsregler samt att ratta sig

efter tavlingsledningens och tavlingsjuryns sarskilda anvisningar.

Alpina tavlingsregler oktober 2025

Sida 17 (75)



SVENSKA
SKIDFORBUNDET®

SWEDISH SKI ASSOCIATION

114.2 Tavlande som ej foljer FIS:s respektive SSF:s regler frantas omedelbart
sin internationella tavlingslicens, FIS-kod, och SSF delger omgaende
hans/hennes namn till FIS.

114.2.1 Foreningsledare som ej foljer FIS respektive SSF:s regler eller ej foljer
tavlingsledningens och tavlingsjuryns sarskilda anvisningar enligt 0,
kan bestraffas av tavlingsjury/SSF med indragen ackreditering som
innebdr att han/hon ej har réatt att vistas inom tavlingsomradet.

114.3  Tavlande och ledare vid nationella tavlingar &r skyldiga att halla sig
informerade om och underordna sig Anti Doping Sveriges (ADS) regler
mot dopning, se www.antidoping.se

1144  Tavlande och ledare vid internationella tavlingar ar skyldiga att halla
sig informerade om och underordna sig WADA:s regler mot dopning,
se www.wada-ama.org.

114.5 Okunnighet om reglerna utgor ej motiv for att underkanna protest eller
dylikt mot samma tdavlande eller ledare.

114.6 ~ Foreningsledare eller aktiv, som gor sig skyldig till brott mot
tavlingsreglerna kan bestraffas enligt ADS:s

bestraffningsbestimmelser, se www.antidoping.se

114.7  Betraffande rétten att 6verklaga, se RF:s bestraffningsbestimmelser
samt respektive grens bestraffningsbestammelser.

§115  Firmainflytande och reklam

115.1  Vid internationella tavlingar (FIS-tavlingar) galler att kommersiellt
utnyttjande far endast ske i 6verensstimmelse med FIS:s bestammelser,
se www.fis-ski.com.

115.2  Berdrd forening och tavlingsjury dr ansvarig for att FIS:s respektive
SSE:s regler betrdffande reklam pa utrustning inom tavlingsomradet
efterlevs.

115.3 Tavlande som inte rattar sig efter tavlingsledningens,
tavlingsfunktiondrernas eller juryns direktiv kan diskvalificeras eller
forbjudas att starta.

1154  Tavlingsarrangor utfardar legitimation for leverantor och deras
servicepersonal for tavlingen i fraga. Sadan legitimationshandling
medfor ratt for vederborande att uppehalla sig inom tavlingsomradet.

115.5  Det ar inte tillatet for vare sig leverantorers eller firmors
servicepersonal att inom tavlingsomrade gora reklam eller bara
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115.6

§116
116.1

116.1.2

116.2

116.3

116.4

116.5

§117
117.1

117.2

firmamarken (reklam) pa klader och utrustning annat an i
overensstimmelse med FIS:s respektive SSF:s regler harfor, se

www.fis-ski.com respektive www.skidor.com.

For att reglera SSF:s rattigheter vid storre nationella, nordiska och
internationella tavlingar sa har varje gren inom SSF ratt att skriva avtal
med arrangorer av dessa tavlingar. Varje gren bedomer sjalvstandigt
vilka arrangorer man ingar avtal med.

Television, radio och nya media

Med beaktande av FIS:s regler for elektronisk media, inklusive
television, radio och nya media, ar SSF férhandlingspart med Sveriges
Television AB (SVT) och Sveriges Radio AB (SR) eller annan
organisation om rattigheter till direkt- och efterhandssandning i
television, radio och via Internet samt upptagningar for atersandning
eller framstallning och forséljning av upptagningarna i nagon form.
Detta galler samtliga sanktionerade tavlingar.

Nya media ar distribution och mottagning av digitalt innehall (video,
ljud, text, bilder et c.) till fasta, mobila och portabla enheter genom
trddl6s kommunikation, Internet och andra liknande teknologier.

SSF traffar avtal efter samrdd med berdrda arrangorer och forbehaller
sig ratten till eventuell intakt fran sddana avtal.

SSF kan, efter sarskild framstallan fran berdrd arrangor, i handelse av
direktsandning i television eller framstallning och forsiljning av
upptagningarna i nagon form besluta om eventuell andel till
arrangoren.

SSF kan o6verlata TV- och sandningsréttigheterna for SM-tavlingar,
vilket skall specificeras och 6verenskommas i sarskilt avtal mellan SSF
och SM-arrangor.

Vid direktsandning i TV av internationella tavlingar i landet skall
arrangor iaktta mellan FIS och European Broadcasting Union (EBU)
och/eller 6vrig organisation traffad 6verenskommelse om reklam.

Bestammelser for mésterskapstéavlingar

Avtal med tillhorande evenemangsanvisningar skall undertecknas av
arrangor for SM, JSM och USM.

Maisterskapstavlingar ar:

- Svenska Masterskap (SM, JSM, USM och master-SM)

Alpina tavlingsregler oktober 2025
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117.3

117.4

117.5

117.6

117.7

117.7.1

117.8

§118
118.1

118.2

118.3

118.3.1

- Landsdelsmasterskap (Gotalandsmasterskap (GM),
Svealandsmasterskap (SM) och Norrlandsmasterskap (NoM))
- Distriktsmasterskap (DM, JDM, UDM)

SM, JSM, USM och master-SM ar SSF:s egna tavlingar och anordnas
arligen av arrangorer som utses av SSF. SSF avgor vilka klasser som
skall anordnas.

DM, JDM, och UDM anordnas arligen inom varje SDF av arrangorer
som utses av respektive SDF. SDF avgor vilka DM-klasser som skall
anordnas.

GM, SvM och NoM anordnas arligen av arrangor som utses av
Gotalands-, Svealands- respektive Norrlandsdistrikten. Berorda
landsdelar/distrikt foreslar tavlingsdag och vilka klasser som skall
anordnas.

Masterskapstavlingar anordnas pa tidpunkt som faststélls av SSF.
Specifikation av masterskapstavlingar aterfinns under respektive grens
tavlingsregler.

Fordringar for deltagande

I SM, JSM, USM och master-SM fordras att deltagaren ar svensk
medborgare. Icke svensk medborgare, som ar stadigvarande bosatt i
Sverige sedan minst ett (1) ar och som dr medlem i forening ansluten
till SSF, dger ratt att delta. Se 0.

For deltagande i GM, SvM och NoM fordras att deltagaren ar medlem i
och representerar en forening som ar ansluten till SSF och som tillhor
ett distrikt inom respektive landsdel.

Betraffande utdelningsprinciper for masterskapstecken, se bilaga 1.
Dopning och vadhélining vid tévling

I dopningsfragor vid nationella tavlingar galler ADS:s regler och
tillhorande bestraffningsregler, se www.antidoping.se

I dopningsfragor vid internationella tavlingar galler WADA:s regler
och tillhérande bestraffningsregler, se www.wada-ama.org.

Tavlande, tranare, lagmedlemmar, och tekniska tjansteman far inte
delta i vadhallning om tavlingens utgéng i frdga om tavlingar dar de ar
inblandade.

Vid brott mot paragraf 118.3 ar SSF:s disciplinnamnd beslutande
bestraffningsorgan.
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§119 Dispens, tolkning och tvister

Av FIS antagna allmédnna bestimmelser, tekniska regler och riktlinjer
skall tillampas vid internationella tavlingar i Sverige och har foretrade
fore SSF:s bestammelser vid dessa tavlingar. Dispens fran
tavlingsreglernas bestimmelser kan endast lamnas av SSF. I fragor som
inte besvaras i foreliggande bestimmelser i SSF:s tavlingsregler skall
arrangor vanda sig till SSF eller till SSF:s for varje sarskild tavling
utsedd forbundsrepresentant, ekonomiska radgivare och/eller teknisk
delegat. Tvister betrdffande tolkningen av tavlingsreglerna hanskjuts
till och avgors av SSF:s forbundsstyrelse.

§120 Litteratur
Foljande och aktuell litteratur skall finnas tillganglig hos arrangor:

- SSE:s tavlingsregler for aktuell tavlingsgren
- FIS:s tavlingsregler; ICR (géller internationella tavlingar) for

aktuell tavlingsgren

Aktuell forteckning 6ver de regler och foreskrifter en arrangor bor ha
kdannedom om finns pa respektive grensida pd www.skidor.com.

B ALPINT

§130 Aldersindelning

130.1.  Aldersindelning vid allménna tavlingar skall forekomma enligt
foljande tabell:
OBS! Akare far inte delta i annan aldersgrupp én i tabellen angivna.

Sasong 2025-2026 2026-2027 | 2027-2028 | 2028-2029
Ungdom 9-10 ar (U 10) 2016-2017 2017-2018 | 2018-2019 | 2019-2020
Ungdom 11-12 ar (U 12) 2014-2015 2015-2016 | 2016-2017 | 2017-2018
Ungdom 13-14 ar (U 14) 2012-2013 2013-2014 | 2014-2015 | 2015-2016
Ungdom 15-16 ar (U 16) 2010-2011 2011-2012 | 2012-2013 | 2013-2014
Juniorer 17-18 ar (U 18) 2008-2009 2009-2010 | 2010-2011 | 2011-2012
Juniorer 19-21 ar (U 21) 2005-2007 2006-2008 | 2007-2009 | 2008-2010

Seniorer 17- -2009 -2010 -2011 -2012
Seniorer 22- -2004 -2005 -2006 -2007
Veteraner 30- -1995 -1996 -1997 -1998
Licensierade akare (FIS) -2009 -2010 -2011 -2012
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For masterskapstavlingar gallande utdelningsprinciper av masterskapstecken se
bilaga 1.

130.2.  Aldersindelning Aldersindelning vid internationella tavlingar
forekommer enligt foljande tabell:
OBS! FIS regler galler i sin helhet vid internationella tavlingar.

Sdsong 2025-2026 2026-2027 | 2027-2028 | 2028-2029
Ungdom 13-14 ar (U 14) 2012-2013 2013-2014 | 2014-2015 | 2015-2016
Ungdom 15-16 ar (U 16) 2010-2011 2011-2012 | 2012-2013 | 2013-2014
Juniorer 17-18 ar (U 18) 2008-2009 2009-2010 | 2010-2011 | 2011-2012
Juniorer 19-21 ar (JUN) 2005-2007 2006-2008 | 2007-2009 | 2008-2010
Seniorer 17- (FIS) -2009 -2010 -2011 -2012

130.3. Tavlingsklasser vid tavlingar forekommer enligt féljande tabell:

Sdsong 2025-2026 2026-2027 | 2027-2028 | 2028-2029
D/H9-10 ar 2016-2017 2017-2018 | 2018-2019 | 2019-2020
D/H11-12 ar 2014-2015 2015-2016 | 2016-2017 | 2017-2018
D/H 11 ar 2015 2016 2017 2018
D/H12ar 2014 2015 2016 2017
D/H 13-14 ar 2012-2013 2013-2014 | 2014-2015 | 2015-2016
D/H13ar 2013 2014 2015 2016
D/H 14 ar 2012 2013 2014 2015
D/H 15-16 ar 2010-2011 2011-2012 | 2012-2013 | 2013-2014
D/H15ar 2011 2012 2013 2014

D /H 16 ar 2010 2011 2012 2013
D/H17-18 ar 2008-2009 2009-2010 | 2010-2011 | 2011-2012
D/H 19-21 ar 2005-2007 2006-2008 | 2007-2009 | 2008-2010
D/H17- -2009 -2010 -2011 -2012

D /H 22- -2004 -2005 -2006 -2007
Veteraner 30- -1995 -1996 -1997 -1998
Licensierade akare (FIS) -2009 -2010 -2011 -2012
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SEKTION Il — TEKNISKA BESTAMMELSER

A. Organisation

§ 601 Organisationskommittén

Tavlingens organisationskommitté utses av arrangerande
forbund eller klubb och kan vid storre tavlingar besta av:
Organisationskommittén handhar alla férberedande arbeten av
icke direkt tavlingsteknisk natur sdsom inbjudningar m.m. och
ovriga arbeten som kan behova goras i god tid innan tavlingen.
Da tavlingens storleksgrad ej med nodvandighet kraver sarskild
organisationskommitté, kan tavlingskommittén (§ 602) fungera
dven som organisationskommitté.

§ 602 Tavlingskommittén och dess uppgifter

Tavlingskommittén utses av arrangerande forbund eller klubb.
Den skall bestd av minst:

- Tavlingsledare
- Tavlingssekreterare
- Banchef

Tavlingskommittén utser alla tavlingsfunktiondrer, som ej redan
ar medlemmar i kommittén. Tavlingskommittén ar ansvarig for
tekniska forberedelser och for tavlingens genomfoérande och
avslutning.

§ 603 Tavlingsfunktionérer

Tavlingsfunktiondrernas aliggande skall vara:

603.1 Tavlingsledaren leder tavlingskommitténs arbete.
Tavlingsledaren ingdr i juryn och avgor tillsammans med 6vriga
jurymedlemmar alla under tavlingen uppkommande fragor,
aven de fragor for vilka bestaimmelser inte finns i foreliggande
regler.

603.2 Tavlingssekreteraren organiserar och leder det administrativa
arbetet pa tavlingssekretariatet med protokollforing,
anmalningar, lottning, resultatlistor, resultatrapportering samt
ovrig tavlingsadministration.

603.3 Banchef ansvarar for tavlingsbanans preparering och underhall
m.m. enligt direktiv fran tavlingskommittén och juryn.

Alpina tavlingsregler oktober 2025 Sida 23 (75)



SVENSKA

603.4

603.5

603.6

603.7

603.8

SKIDFORBUNDET®

SWEDISH SKI ASSOCIATION

Bansattare vilken dven far fungera som banchef ansvarar for
tavlingsbanans utsattning med portar.

Startern med medhjalpare tillser att de tavlande startar pa ratt
plats, i rétt tid och i ratt ordning.

Chefen for portdomarna utser, utplacerar, instruerar och (under
tavlingen) kontrollerar och informerar portdomarna. Efter varje
ak samlar portdomarchefen in port-domarprotokollen samt start-
och maldomarnas protokoll och 6verlamnar dessa till
sekretariatet.

Start- och Maldomare skall vara avdelade vid start och mal. De
antecknar (prickar av) de tavlande i den ordning de startar
respektive passerar mallinjen.

Startdomaren bedomer om den tavlande startar pa ratt satt.
Maldomaren bedomer om den tavlande passerar méllinjen pa
ratt satt.

Start- och maldomare kompletterar diskvalifikation med
forklaring (figur).

Portdomarna kontrollerar och bedomer att den tavlande passerar
portarna pa ratt satt inom avdelat omrade och bevakar
tavlingsbanans underhall inom samma omrade. Korrekt akning
avbockas i protokollet, felaktig akning som kan foranleda
diskvalifikation avprickas och kompletteras med forklaring

(figur).

Portdomarprotokollen skall uppta portdomarens namn,
telefonnummer, aktuella portar, omgang (ak 1 eller 2), tavlandes
startnummer och namn. Pa ev. fraga fran tavlande under aket
har portdomaren ratt att vélja mellan endast tva svar:

"fortsatt" - da den tavlande passerat pa ratt satt - och

"tillbaka" - d& den tavlande passerat pa felaktigt satt och riskerar
diskvalifikation.

Portdomarna med assistenter svarar for att banan inom resp.
portdomaromrade hélles i gott skick under hela tavlingen.
Nedrivna eller forstorda kappar skall omedelbart aterplaceras pa
exakt den plats dar de tidigare statt, respektive ersdttas av nya
kappar.

Portdomarassistenterna skall medverka till att tavlingsbanan
halles fri fran askadare och andra obehdoriga.
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603.9

603.10

603.11

603.12

603.13

603.14

§ 604
604.1

Alpina tavlingsregler oktober 2025

Efter varje dk avlamnar portdomarna sina protokoll till
portdomarchefen.

Portdomarna maste vara beredda att vid behov redogora for
skalen till anteckning om diskvalifikation. Portdomare far endast
meddela diskvalifikation till tdvlingsledningen.

Chefen for tidtagarna organiserar och ansvarar for en korrekt
tidtagning och utrdkning av slutresultaten.

Chefen for forbindelserna organiserar erforderlig radio- och
andra forbindelser inom tavlingsorganisationen i enlighet med
tavlingsledningens direktiv.

Materialchefen anskaffar och ansvarar for all material for
tavlingarnas genomfoérande (nummerlappar, flaggor,
avspdrrningsmaterial, verktyg for banpreparering etc.) som varje
enskild chefsfunktionar ej sjalv tar ansvar for.

Sjukvardsansvarig organiserar sjukvard med hjilp av erforderlig
sjukvardspersonal och ansvarar for densamma under officiell
traning och under tavlingen. Sjukvérdsansvarig samarbetar
ndrmast med tavlingsledaren.

Tavlingsledningen och tavlingsfunktionédrerna skall vara latta att
kdnna igen genom vést eller armbindel. De viktigaste
funktiondrernas namn och igenkanningstecken skall upptagas i
tavlingsprogrammet.

Grundprincipen skall vara: en person - en funktion.

Tavlingsjuryn

Tavlingsjuryn - 3 medlemmar - skall tillsdttas fore tavlingen och
besta av:

Tavlingsledaren, Banchefen samt till tavlingen utsedd tredje
jurymedlem.

Arrangoren skall i forvag utse tredje jurymedlemmen som ej ska
tillhora arrangerande klubb.

Juryns medlemmar skall vara vil fortrogna med tavlingsreglerna
och berord tavlingsorganisation.

Vid tavlingar dér nationell TD &r utsedd &r nationella TD:n
ordforande i juryn. Vid tavlingar dar nationell TD ej ar utsedd ar
tavlingsledaren ordfoérande i juryn.
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Tavlingsjuryn maste, innan beslut fattas i viktiga fragor,

genomfora en noggrann undersokning samt hora alla berérda i

arendet. Da beslut fattas skall inga andra dn jurymedlemmarna

narvara.

Juryns medlemmar skall bara val synlig jurymarkning.

Juryns medlemmar skall sta strategiskt placerade efter backen

och sta i radioforbindelse med varandra och sekretariatet.

604.2 Tavlingsjuryns befogenheter och uppgifter ar:

att

att

att

att

att

att

att

att

att

att

besiktiga tavlingsbana och tavlingsomrade i sa god tid att
ev. justeringar hinner vidtagas fore angiven besiktningstid.
Banchefen och nationell TD/tredje jurymedlemmen skall
tillsammans besiktiga tavlingsbanan och tavlingsomradet;
En lagledare per klubb &ger ratt att delta vid
jurybesiktningen som observator.

overvaka stortloppstraning och sammantrada efter
densamma;

overvaka att den officiella besiktningen, traningen och
tavlingen genomfdres enligt gallande regler och sérskilda
bestammelser;

kontrollera tekniska evenemang, t ex den elektriska
tidtagningen fore tavling;

besluta om startmellanrum vid officiell traning och tavling
oavsett disciplin;

besluta om tavlingen p.g.a. laga hinder maste instillas,
avbrytas eller tidsforskjutas;

avgora om laga hinder kan vara orsaken till att tavlande ej i
tid infinner sig till start;

tillse att uppehallet mellan ak 1 och 2 blir tillrackligt for
besiktning av bana 2;

besluta om eventuella diskvalifikationer;

fatta beslut i de angeldgenheter som uppkommer under
traningen eller tavlingens gang och ej ticks av foreliggande
regler eller dar SSF ej har mdgjlighet att fatta beslut i enligt §
118;

Alpina tavlingsregler oktober 2025
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att fora protokoll som sandes med officiella resultatlistan till
Svenska Skidforbundet och berérd klubb om protest
behandlats;

att &dgna stor omsorg at sikerhetsaspekter.

Tavlingsjury maste kvarsta till protesttidens utgang och ev.
protester blivit behandlade.

§ 605 Lagledarméte

Tavlingskommittén skall sammankalla anmalda
tavlingsdeltagares lagledare till ledarmote. Tavlingsarrangoren
skall i inbjudan till tdvlingen ange tid och plats for motet.
Lagledarmotet far hallas pa en elektronisk motesplats. Vid lagle-
darmotet skall den tredje medlemmen i tavlingsjuryn
presenteras. Fragor som beror tavlingen och som tavlingsjuryn
har att fatta beslut om kan framforas vid detta mote.

605.1 Lagledarmotet ar ingen beslutande instans. Lagledarmotet utgor
ett radgivande forum.

605.2 Sjukvardsorganisationen ska redovisas senast vid lagledarmétet.
§ 606 Férbundsrepresentation
606.1 SSF/AK utser representanter till alla SM-, AJSM-, YJSM-,
USM- och Veteran-SM- tavlingar.
606.2 Forbundsstyrelsen utser en representant till SM.
606.3 SSEF svarar for representanternas resor och traktamenten.
§ 607 Nationell TD
607.1 Vid Alpina Ungdoms-SM utser Svenska Skidforbundet nationell

TD for samtliga discipliner som ansvarar for sakerheten samt for
teknisk radgivning och kontroll.

607.2 Kostnader for nationell TD:s resor, kost och logi vid evenemang
enligt § 607.1 och § 607.3 betalas helt av arrangoren. Kostnader
for nationell TD:s arvode betalas av SSF vid evenemang enl §
607.1 och betalas av arrangoren vid evenemang enligt § 607.3.
Rekommendationer for ersattningsnivaer for nationell TD
publiceras varje ar i “Tillagg till tavlingsregler Alpint”
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607.3 Vid farttavlingar pa nationell/regions/distriktsniva utser
arrangerande klubbs distriktsférbund nationell TD, som ansvarar
for sakerheten samt for teknisk radgivning och kontroll.

§ 608 Banséttare

Bansattare utses av tavlingsjury eller organisationskommitté. Vid
tavlingar i tva ak skall det vara olika bansattare for varje ak. For
stortlopp och super G maste bansattaren kéanna till
tavlingsbacken val. Tavlingsjuryn ar ansvarig for att 6vervaka
bansattningen. Om en utsedd bansattare maste ersattas skall
ersattaren ha likvardiga kvalifikationer som den forst utsedde.
Ersattare utses av tavlingsjuryn.

B. Tekniska evenemang och férberedelser

§ 610 Godkénnande av tavlingsbackar

Tavlingsbackar skall godkédnnas i fraga om Alpina Ungdoms-
SM - av Svenska Skidforbundet;

i frdga om Ovriga svenska tavlingar - av vederborande distrikt
och region i samrad med AK;

i fraga om internationella tavlingar - av FIS.

Tavlingar i elljus ar godkdnda enligt speciella bestaimmelser, se §

620.
§611 Tavlingsbanan
611.1 Téavlingsterrang

Vid val av tavlingsterrang, som skall vara kuperad och av olika
lutningsgrader, skall storsta majliga hojdskillnad i relation till
kraven for varje tavlingsdisciplin efterstravas.

Ingen bana far innehalla motlut eller langre plana partier. Det
maste vara mojligt att utan stavarnas hjalp glida 6ver alla partier
i banan.

Terrangen skall utnyttjas naturligt.

611.2 Tilltrade till tavlingsomradet
Tavlingsomradet (avsparrat med nét, band eller annan synlig
avsparrning) dr stangt fran och med néar bansattningen paborjas.
Ingen annan &n tavlingsjuryn far dndra portar, flaggor,
markeringar eller pa annat sitt dandra banan nar den &r stangd.
Tavlingsakare far inte tilltrade till tavlingsomradet nar det ar
stangt infor en tavling.
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Ledare, tranare, serviceman, media m.fl. far endast betrada ett
avstangt tavlingsomrade efter beslut och anvisningar av
tavlingsjuryn.

Tavlingsjuryn kan stanga hela eller delar av tavlingsomradet for
tavlingsakare, ledare, tranare, serviceman, media m.fl. pa andra
tider an tavlings- eller traningstiden.

§ 612 Start- och mélplats

Start- och malplats skall vara val utmarkt. Startplatsen skall
medge att den tdvlande kan sta avslappnad pa startplatsen och
snabbt efter starten kunna vinna god fart.

Vid elektrisk tidtagning skall startgrinden vara minst 35 cm och
hogst 50 cm 6ver snon och avstandet mellan stolparnas
mittpunkt skall vara minst 50 cm och hogst 80 cm.

50 till 80 cm

35 till 50 em

Vid elektrisk tidtagning med malfotocell skall fotocellerna vara
placerade sa att den 6vre fotocellen &r placerad under kndhdjd pa
akarna.

A

Max 20 cm

v

»
>

Den ivre fotocellen ska
vara monterad under
kniihéjd pa dkarna.

A
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Stolparna for fotoceller bor vara av trd med diameter av max 6 cm
och de ska vara sagade nedtill enligt nedanstaende bild.
Fotocellerna ska vara vél skyddade av madrasser eller annat skydd
som skyddar en dkare vid fall sa att denne inte kan skada sig pa
fotocellerna eller annan utrustning vid malet.

Akriktning _——)q

Siga stolpen sa
att den Litt kan ga av

Mallinjen skall vara en rak fargad linje vinkelrdtt mot
infartsstrackan till malet, dar tidmatning sker. Malets bredd
anpassas efter de tavlandes hastighet, terrdng och
snoforhallanden. Malets bredd far ej understiga 10 m i slalom och
storslalom samt 15 m i stortlopp och super G. Juryn kan, om
sarskilda natur- eller andra omstandigheter foreligger, besluta
om dispens harifran.

Omrdadet omedelbart efter mallinjen skall vara sa stort, vl
preparerat och tillrackligt plant, att tdvlande dven i hogsta fart
utan risker kan bromsa och avsluta loppet.

Fasta malstolpar far ej anvandas.

Markeringen av mal far ej hindra dkaren och skall vara utformat
sa att akare ej kan skada sig pa malmarkeringarna vid ett fall.
Forslag till malmarkering:

1. Dubbla plastkdppar med tvarstag i plast och tackt med spand
perforerad duk.

2. Uppblasbara maélstolpar av plast.

3. Plastkdpp inlindad (kladd) i mjukt material.
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§613
613.1

Speciella bestammelser for slalom

Slalomtavlingens omfattning

Slalomtédvling genomfores i tva omgangar i tva skilda banor.
Bada omgangarna kan i undantagsfall genomforas i samma bana.
Kvalificeringstavling kan anordnas fore finaltavling. Om tva
banor anviands kan den andra banan utsittas antingen i exakt
samma terrangformation som den forsta eller ocksa i ett nytt
avsnitt av samma slalombacke.

613.2 Tavlingsbanan

Slalombackens hojdskillnad mellan start och mal skall vara enligt
bilaga nr 3.

613.3 Banans preparering och markering

Banan skall vara sa fast preparerad att férhallandena blir om
mojligt lika for samtliga startande. Harfor kravs banbearbetning
under hela tavlingen.

Slalombanan utsattes med portar till ett antal, se bilaga nr 3, och
av en svarighetsgrad som bansattaren bestammer med hansyn
till forhallandena (backens storlek, snons beskaffenhet,
tavlingens betydelse och deltagarnas skicklighet).

En port bestar av tva runda kdppar (roda resp. bla) av bojbart,
latt, splitterfritt material, dock ej av trd. Kappens matt, hojd dver
sndytan och diameter, se Tillagg till Alpina Tavlingsreglerna.
Vikkdppar med ovanstdende egenskaper skall anvandas. Hela
banan skall vara satt med samma typ av kdppar.

De viktigaste typerna av portar och portkombinationer

Langsvidng Blind port Blind kombination
N “Vertikal”
Al [ ]
,,,,,,,,,, D D
A Avstandet mellan
A OPpen ?ort képparna skall
B: Langsvéng vara 4-6 m
C: Blind port YD
D: Svéngka ;
. . grepp C. Blind port
Langsvéng T Avstandet mellan
portarna skall

Avstandet mellan svéangképparna
D och Di langsvingen skall vara
12-18 m. Fér ungdomar géller
mattet 12-15m.

Delavstanden mellan kdpparna D
och B samt mellan B och D skall
vara minst 0,75 m.

Alpina tavlingsregler oktober 2025

Avstandet mellan
svangkapparna D och D
skall vara 6-13 m
Férungdomar géller mattet
7-11m

vara 0,75-1,0m

Avstandet mellan
svangkapparna D cch D
skall vara 6-13m.
Férungdomar géller mattet
7-11m
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Vid slalomtavlingar skall banan innehalla:
- Oppma portar
- Blinda portar
- Vertikal 1-3 vertikaler bestdende av 3-4 portar
- Harnal minst 3 harndlar bestaende av 2 portar
- Langsvang minst 1 och hogst 3 langsvangar
For U 16 galler:

- Vertikal 1-3 vertikaler bestdende av minst 3 och hogst 4
portar

- Harnal minst 3 och hogst 6 harnalar
- Langsvang minst 1 och hogst 3 langsvangar
For U 14 och yngre géller:
- Vertikal 1-2 vertikaler bestdende av hogst 3 portar
- Harnal minst 2 och hogst 4 harnalar

Vid tavlingar dar portantalet understiger de internationella kraven
skall antalet vertikaler och harnalar anpassas proportionellt till
banans portantal. Dock skall banan innehdlla minst en vertikal
och en harnal.

Vid utsdttning av portar galler:

a) portens bredd (avstandet mellan kdpparnas fotpunkter i snon)
skall vara 4-6 m.

b) Avstandet mellan tva portar far ej underskrida 0,75 m. Min.
avstandet 0,75 m maste héllas mellan kdppar i olika portar.
Likasa fran den tankta linjen som sammanbinder kdpparna i
en port och kdpparna i en annan.

c) Det maximala avstandet fran svangkapp till svangkapp i tva
pa varandra foljande riktningsforandringar (portar) far ej
Overstiga 13 m. d) Slalombanan far innehalla antal
riktningsforandringar som ar 30-35% av fallhojden +- 3, for
ungdom U 16 och U 14 antal riktningsforandringar 32-38% av
fallhojden +- 3,.

e) Portarna numreras fran start till mal. Start och mal skall ej
medraknas.

f) Kéapphalet i snon skall markas sa att kipp som under tavling
falls kan aterstallas pa exakt samma plats.
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g) Varannan port skall vara bla, varannan rod. Banans forsta
port far vara valfritt rod eller bla.

h) Banans forsta portar ska vara Oppna portar.De sista portarna i
banan skall vara 6ppna och sa placerade att ndrmaste och
lattaste vagen leder mitt i malet.

613.4 Tavlingsbana med enkelkdpp i slalom

Om juryn sa beslutar ar det tillatet att anvanda enkelkédpp i
banan, forutom i alla kombinationer som maste besta av
dubbelképpar.

- For att leda dkaren ratt vag skall den forsta och sista porten
besta av dubbelkappar

- Efter den forsta porten skall dkaren &ka véxelvis pa hoger
respektive vanster sida om banans enkelkdppar i den
svangrytm som banan inleddes med.

- Harnalar, vertikaler och langsvangar maste innehalla dubbla
kdppar i alla blinda portar

- I ovrigt géller bestimmelserna i § 613.3

613.5 Bansattaren

Banséttaren skall besiktiga backen for att kunna bestimma sig for
en ungefarlig banstrackning. Terrangen skall utnyttjas val. Banan
skall inte besta av en serie enformiga standardiserade
portkombinationer utan vara omvaxlande och anpassad efter
terrangen.

Banan skall medge en rytmisk akning och innehalla svangar av
olika radie. Tvéra sviangar som forstor rytmen i akningen skall
undvikas. En svar portkombination skall alltid foregas av port
dar den tavlande kan kontrollera farten. Svara
portkombinationer skall ej forekomma i borjan eller slutet av ba-
nan. Reservkadpparnas platser skall utses av bansattaren
tillsammans med banchefen. Dessa kdppar far ej placeras sa att
en tavlande kan missledas.

613.6 Banbesiktning och traning

Traning i icke utsatt slalombacke far ske enligt
tavlingsledningens bestimmelser.
Traning i utsatt slalombana ar forbjuden.
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613.7

613.8

613.9

§ 614
614.1

Besiktning fran start till mal far endast ske genom s.k. "hasning"
dar hogst tva portar far passeras utan att stanna. Det ar forbjudet
att aka utfor i omedelbar narhet av portarna for att "skugga"
dessa.

Tavlingsledningen (juryn) utfardar alla foreskrifter for traning
och banstudium.

Om tavlingarnas bada omgangar skall genomfdras i samma bana
och bansittaren anser sig tvungen att pa grund av férsaimrade
snoforhallanden flytta en eller flera portar fore andra omgéangens
borjan, skall den gamla markeringen i snon utplanas och
andringen meddelas alla tavlande sa snart som mgjligt.

PM for deltagare ansls pa officiella anslagstavlan. Akarna skall i
gorligaste man ges mojlighet att virma upp pa ett underlag
likvardigt med tavlingspistens.

Den aktive skall bara korrekt pasatt nummerlapp i samband med
besiktning, traning samt tavling. Overdragsklader far baras
utanpd nummerlappen vid besiktning.

Start

Startmellanrum enligt juryns beslut, se &ven § 630 och 631.1.

Avbryta tavlingsak

Deltagare som tvingas avbryta sitt ak (t.ex. vid ett fall) far icke
fortsatta dkningen och maste se till att banan &r fri for nasta
tavlande. Se §635.4

Utrustning

De tavlande skall bara godkand skidhjalm under besiktning,
traning samt tavling, detta galler samtliga klasser. Mer om
utrustning finns att lasa under § 626

Speciella bestammelser for storslalom

Storslalomtavlingens omfattning
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Storslalomtavling genomfores i tvd omgangar i tva skilda banor.
Bada omgangarna kan i undantagsfall genomféras i samma bana,
for U 14 och yngre kan dock tavlingar i ett ak godkannas om
hojdskillnaden mellan start och mal dr minst 200 m.

Gul flagg kan vid behov placeras ut, se § 625
Tavlingsbanans matt

Storslalombackens hojdskillnad mellan start och mal aterfinns i
bilaga 3.

Storslalombacken skall vara minst 40 m bred. Om tavlingsjuryn
bedomer att inga sdkerhetsrisker foreligger, kan vissa delar av
backens bredd understiga 40 m.

Banans preparering och markering

En komplett storslalomport innehaller 2 portar med var sin
flagga. En port bestar av tva runda kdppar (roda eller bla) av
bojbart, latt, splitterfritt material, dock ej av trd. Den inre porten
skall vara vikkédppar, endast vid stark vind kan den yttre kdappen
vara utan led. Kdppens matt, hojd 6ver sndyta och diameter, se
Tillagg till Alpina Tavlingsreglerna.

Flaggan (duken) skall vara rektanguldr, 75 cm bred och 50 cm
hog. Flaggan fastes pa porten sa att flaggans nedre kant ligger
minst 1 m 6ver sndytan da kdpparna nedstuckits i snon. Flaggan
skall latt lossna vid padkning for att minska skaderisken.

Vid utsdttning av portar galler:

a. Portens bredd (avstandet mellan de inre kdpparnas
fotpunkter i snon) skall vara 4-8 m.

b.  Avstandet till ndrmaste kdpp i kommande port skall vara
minst 10 m. Vid ungdomstavlingar far avstandet till
narmaste kdpp vara hogst 27 m.

C. Banan skall innehalla riktningsférandringar som &r
minimum 11 % och maximum 15 % av hdjdskillnaden
mellan start och mal. Vid ungdomstavlingar skall antalet
riktningsforandringar vara minimum 13 % och maximum
18%.

d.  Portarna skall numreras fran start till mal. Start och mal
skall ej medrdknas.

e.  Kéapphdlen i snon skall méarkas sa att kapp som under
tavling falls kan atersattas pa exakt samma plats.

f. Varannan port (kdppar och flagga) skall vara bla, varannan
rod. Banans forsta port far vara valfritt rod eller bla.
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614.4

614.5

614.6
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g.  Portarna skall séttas sa att de ar val synliga for den
tavlande dven i hog fart.

h.  Flaggan i varje enskild port skall ligga i rat vinkel mot
akriktningen. Detta galler aven s.k. blinda portar.

i. Banans forsta port skall vara en 6ppen port.

j- De sista portarna i banan skall vara 6ppna och sa placerade
att narmaste och lattaste vagen leder mitt i malet.

Tavlingsbana med enkelkapp i storslalom
Om juryn sa beslutar ar det tillatet att anvanda enkelkapp (1 port
med flagga) i banan, forutom i alla kombinationer som maste
besta av dubbelportar.

- For att leda dkaren ratt vag skall den forsta och sista porten
bestd av dubbelportar

- Efter den forsta porten skall dkaren &ka vaxelvis pa hoger och
vanster sida om banans enkelkdppar i den svangrytm som
banan inleddes.

- langsvangar maste innehalla dubbla portar.

- I ovrigt géller bestimmelserna i § 614.3

Bansattaren

De allméanna principerna for utsittning av slalombana galler
aven for storslalom.

Portarna skall sattas sa att den tdvlande kan pabdrja svangen i
god tid. Tavlingsbackens bredd bor utnyttjas sa mycket som
mojligt.

Den maximalt tillatna portbredden bor utnyttjas i snabba partier
av banan och i s.k. blinda portar.

Banbesiktning och traning
Pa tavlingsdagen skall backen vara avstangd.

Tavlande skall ha mojlighet att studera och lara sig banan och
dess detaljer genom s.k. "hasning dar hogst tva portar far
passeras utan att stanna.
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Den aktive skall bara korrekt pasatt nummerlapp i samband med
besiktning, traning samt tavling. Overdragskléder far baras
utanpa nummerlappen vid besiktning.

Det ar forbjudet:

att dka i sjalva banan

att aka i omedelbar narhet av portarna for att "skugga" dessa. I
ovrigt utfardar tavlingsledningen (juryn) alla erforderliga
foreskrifter.

614.7 Start
Startmellanrum enligt juryns beslut, se @ven § 630 och 631.1.
614.8 Avbryta tavlingsak

Deltagare som tvingas avbryta sitt ak (t.ex. vid ett fall) far icke
fortsatta akningen och maste se till att banan ar fri for nasta
tavlande. Se §635.4

614.9 Utrustning

De tavlande skall bara godkand skidhjalm under besiktning,
traning samt tavling, detta galler samtliga klasser. Mer om
utrustning finns att ldsa under § 626

§615 Speciella bestdmmelser fér Super G

615.1 Super G-tavlingens omfattning

Super G-tavling genomfores som regel i en omgang. Vid
fallhdjder understigande 300 m (junior och senior) eller 200 m
(ungdom) genomfores tavlingen i tvd omgangar.

Tavlingen skall genomforas i en foljd utan avbrott. Genomfors
tavlingen i tvd omgangar skall startordning enligt § 621.4
tillampas.

Gul flagg kan vid behov placeras ut, se § 625
615.2 Tavlingsbanans matt

Hojdskillnad mellan start och mal skall vara hogsta mojliga men
ej overstiga FIS (Internationella Skidférbundets) regler:

For 6vriga tavlingar aterfinns matten i bilaga 3. Backen skall vara
minst 30 m bred. Om tavlingsjuryn bedomer att inga saker-
hetsrisker foreligger, kan vissa delar av banans bredd understiga
30 m.
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615.3 Banans markering
En komplett Super G-port innehéller 2 portar med var sin flagga.

En port bestar av tva runda kédppar (rdda eller bld) av bojbart, latt
splitterfritt material, dock ej av trd. Den inre porten skall vara
vikkdppar, endast vid stark vind kan den yttre kdppen vara utan
led. Kdappens matt, hojd 6ver sndyta och diameter, se Tillagg till
Alpina Tavlingsreglerna.

Flaggan (duken) skall vara rektanguldr, 75 cm bred och 50 cm
hog. Flaggan fastes pa porten sa att flaggans nedre kant ligger
minst 1 m dver sndytan da kdpparna nedstuckits i snon.
Varannan port skall vara bla och varannan port réd.

Flaggan skall latt lossna vid paakning for att minska skaderisken.

Vid utsattning av portar galler:

a) Portens bredd (avstandet mellan de inre kdpparnas
fotpunkter i snon) skall vara 6-8 m for 6ppna portar och 8-12
m for blinda portar.

b) Avstandet till ndrmaste kdapp i kommande port skall vara
minst 25 m. Undantagsvis, om terrdngen sa kraver, kan
avstandet minskas till 15 m.

¢) Banan skall innehalla ett antal riktningsforandringar som ar
minst 7% av fallhéjden, vid ungdomstavlingar 8-12%.

d) Portarna skall numreras fran start till mal. Start och mal skall
ej medraknas.

e) Kapphalen skall markas sa att kipp som under tavlingen falls
kan aterstallas pa exakt samma plats.

f) Varannan port (kdppar och flagga) skall vara bl4, varannan
rod. Banans forsta port kan vara valfritt r6d eller bla.

g) Portarna maste sattas sa att de tavlande tydligt kan se dem
ocksa i hoga hastigheter.

h) De bada flaggorna i porten skall om majligt ligga i rat vinkel
mot akriktningen.

i) Vid dalig sikt skall roda riktningsflaggor séttas pa vanster
sida av banan, sett uppifran, och t ex granris pa hogra sidan.
Vid behov kan granris ocksa hackas och spridas ut i banan.

j) De sista portarna i banan skall vara 6ppna och sa placerade att
ndrmaste och lattaste vagen leder mitt i malet.
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615.4 Bansattaren

Med tanke pa portarnas bredd och avstdndet mellan dem ar det
béttre att i huvudsak sédtta 6ppna portar, sa att terrangen kan
utnyttjas till det yttersta for att fa en kontrollerad hastighet. Inga
byggda hopp, men terrdngen bor utnyttjas sa att om mojligt
kortare luftfarder sker.

En super G-bana ska innehalla varierat langa och korta svangar,
hogfartssvangar, glidpartier och naturliga hopp. De tavlande
skall sjdlva kunna vélja sin egen linje mellan portarna.

615.5 Banbesiktning och traning
Pa tavlingsdagen skall backen vara avstangd.

Tavlande skall ha mojlighet att studera och lara sig banan och
dess detaljer genom s.k. "hasning".

Pa tavlingsdagen far ett traningsak utan tidtagning organiseras
for ungdom

Den aktive skall bara korrekt pasatt nummerlapp i samband med
besiktning, traning samt tavling. Overdragsklader far baras
utanpa nummerlappen vid besiktning.

615.6 Start
Startmellanrum enligt juryns beslut, se @ven § 630 och 631.1.

615.7 Avbryta tavlingsak
Deltagare som tvingas avbryta sitt ak (t.ex. vid ett fall) far icke
fortsatta akningen och maste se till att banan ar fri for nédsta
tavlande.

615.8 Utrustning

De tavlande skall bara godkand skidhjalm under besiktning,
traning samt tavling, detta galler samtliga klasser. Mer om
utrustning finns att lasa under § 626

§ 616 Speciella bestdmmelser for stértlopp

616.1 Stortloppstavlingens omfattning

Tavling i stortlopp genomfores som regel i en omgang. Vid
fallh6jd understigande 300 m (junior och senior) eller 200 m
(ungdom) genomfores tavlingen i tvd omgangar.
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616.2

616.3

Alpina tavlingsregler oktober 2025

Tavlingen skall genomforas i en foljd utan avbrott. Genomfors
tavlingen i tvd omgangar skall startordning enligt § 621.4
tillampas.

Gul flagg kan vid behov placeras ut, se § 625.

Tavlingsbanans matt

I princip skall i stortlopp efterstrdvas att uppna storsta mojliga
hojdskillnad mellan tavlingsbanans start och mal.
Stortloppsbackens hdjdskillnad mellan start och mal aterfinns i
bilaga 2.

Banan skall vara minst 30 m bred. Om tavlingsjuryn bedomer att
inga sakerhetsrisker foreligger, kan vissa delar av banans bredd
understiga 30 m.

Banans preparering och markering

Snovallar, skyddsnét o dyl. skall anvandas for att minska risker
pa sarskilt farliga punkter i banan.

Tavlande far icke gora egna markeringar i banan.

Markeringar med hjélp av t ex farg kan anvandas for att visa
banans bredd och riktning. Dessa gors i eller vid sidan av
tavlingsbanan dar det behovs eller langs hela tavlingsbanan och
utforda sa att en tdvlande ser dem &dven i hogsta fart och vid
mindre god sikt.

En komplett stortloppsport innehaller 2 portar med var sin flagga
Mellan varje port spannes en flagga.

Banans kdppar skall nedstuckna i snén méta minst 1,80 m 6ver
snoytan. Kdpparnas diameter skall vara enl. § 627.

Flaggan (duken) skall vara rektanguldr, 75 cm bred och 50 cm
hog. Flaggan fastes pa porten sa hogt som mojligt.

Vid utsattning av portar galler:

a) Portarna skall vara minst 8 m breda raknad mellan de inre
kadpparnas fotpunkter i snon.
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b) Portarna skall ha rod eller bla farg och med samma farg i hela
banan, sjalvlysande orange far anvandas istallet for rott. Om
nagon klass anvander tilliggsportar ska de inte ha samma
farg som 6vriga portar. I de fall dar sakerhetsnaten har samma
farg som portarna kan man anvanda en annan farg vid de
portar dar det bedoms nodvandigt for att portarna ska synas
val.

¢) De bada flaggorna i porten skall sta i hjd med varandra och
om mojligt ligga i rat vinkel mot akriktningen.

d) Portarna skall ha en sddan inbordes placering att man, under
normala vaderleksforhallanden, kan se fran en port till
nastkommande.

e) Portar i kurvor skall sittas sa att den tavlande styrs mot
insidan av kurvan (speciellt i skogspartier).

f) Banan far ej sdttas sa att den tavlande maste gora langa hopp
déar han riskerar att landa pa flacka partier eller partier dar
banan fortsatter pa skra.

g) Kéapphalen i snon skall markas sa att kipp som under tavling
félls kan aterstallas pa exakt samma plats.

h) Portarna skall numreras fran start till mal. Start och mal skall
ej medraknas.

i) De sista portarna i banan skall vara 6ppna och sa placerade att
narmaste och lattaste vigen leder mitt i malet.

616.4 Bansattaren

Bansattaren i stortlopp maste gora sitt arbete med stor kunskap
och efter noggrant 6vervagande med tanke pa att bansattaren har
ett stort ansvar.

Terrangen maste ovillkorligen vara rensad fran stenar, rétter o
dyl. Den tavlande far ej utsattas for risken att skadas av sddana
foremal.

Vid utsdttning av en stortloppsbana maste foljande faktorer noga
beaktas:

1) Snokonsistens och backens lutningsforhallanden;

2) Tavlingsdeltagandes skicklighet;

3) Sakerhet.

Stortloppsbanan skall anpassas efter de tavlandes skicklighet.
Banan far ej vara chansartad och utsétta de tdvlande for onodiga
riskmoment.
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616.5 Banbesiktning, traning

Stortloppsbanan bor vara utsatt s att tdvlande kan trana i banan
minst 2 dk, under tva dagar, dock endast pa av tavlingsledningen
faststallda officiella traningstider.

Tavlingsjuryn kan avbryta traningen och faststilla nya
traningstider om snoforhallandena tvingar dartill.

Den aktive skall bara korrekt pasatt nummerlapp i samband med
besiktning, traning samt tavling. Overdragsklader far baras
utanpa nummerlappen vid besiktning.

For traning galler:

a) Banan skall vara utsatt exakt som for tavling.

b) Alla till tavlingen anmalda maste ha deltagit i ett traningsak

med tidtagning.

¢) Mellan varje ak skall det vara ett startmellanrum pa 1 minut
om juryn ej annat bestimmer.

d) Officiell tidtagning skall &ga rum vid minst ett traningsak.

e) Traningen skall inledas av fordkare.

f) Deltagare som tvingas avbryta traning eller tavling pa grund
av gul flagg skall denne omedelbart stanna och sedan lamna
banan enligt instruktioner fran funktionir. Akare som vinkats
av har ratt till omak om juryn anser att det ar majligt ur en
organisatorisk synvinkel. Juryn ska forvissa sig om att dkarens
omak sker fore sista dkare pa startlistan, se § 625.

g) Forbindelser/kommunikationer och sjukvard skall fungera
som pa tavling.

h) Tavlingsjuryn skall 6vervaka traningen.

i) Om banan av nagon anledning t ex daliga snoférhallanden,
maste stangas under traningen, skall deltagarna ges mojlighet
att i narvaro av tavlingsfunktionarerna inspektera banan pa
sjdlva tavlingsdagen.

616.6 Start
Startmellanrum enligt juryns beslut, se &ven § 630 och 631.1.
616.6.1 Startordning

Att man infor varje traningsdag lottar enl § 621 och berérd
tavlingstyp (med eller utan ranking). Vid flera traningsak samma
dag skall samma startordning gélla om inte juryn beslutar om
omvand startordning.
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Avbryta tranings-/tavlingssak

Deltagare som tvingas avbryta sitt tranings- eller tavlingsak (t.ex.
vid ett fall) far icke fortsatta dkningen och maste se till att banan
ar fri for nasta deltagare.

Utrustning

De tavlande skall bara godkand skidhjalm under besiktning,
traning samt tavling, detta galler samtliga klasser. Mer om
utrustning finns att lasa under § 626.

Kombinerade alpina téavlingar/ Alpin kombination

Omfattning

Kombinerade alpina tavlingar kan vara av foljande slag;:

Alpin kombinationstavling ska berdknas pa ett ak i slalom och
stortlopp/super G enligt foljande: Sammanslagning av tid ifran
respektive disciplin. Bada disciplinerna bor koras pa samma dag.
2-kombination - det normala med en kombination av stortlopp
och slalom, alternativt kombinera tva valfria tavlingar.

3-kombination - kombination av tre valfria tavlingar.
Disciplinordning

Tavlingsarrangoren bestammer disciplinordningen inom
kombination.

Tavlingsregler

For varje tavlingsdisciplin ingaende i alpin kombination galler i
princip reglerna for varje enskild disciplin i detta reglemente.

Startordning Alpin kombination

For startordning i Alpin kombination galler i princip reglerna for
varje enskild disciplin men om slalomaket genomfors forst far
akare som inte startat, brutit eller diskvalificerats i ak 1 anda
starta i ak 2. Om ranking forekommit skall sddana akare starta i
startnummerordning efter sista dkare enligt resultatlistan for ak
1, om ingen ranking forekommit galler § 621.4

Utrakning av resultat

Resultaten i kombinerad alpin tavling erhalles genom
summering av erhéllna tider, tdvlingspoang eller platssiffra i
varje disciplin som ingdr i kombinationen. Vilken typ av
resultatsummering som skall anvdndas anges i inbjudan.
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Parallell
Definition

En parallelltavling dr en utslagstavling dér tva tavlande aker
likartat sida vid sida i tva banor. Antingen mater man aktid fran
start till mal och raknar ut tidsdifferensen fran aktiden eller ocksa
mater man endast tidsdifferensen vid malgang mellan de bada
akarna. Segraren kan i forsta aket endast vinna med en
tidsdifferens motsvarande tidspaslaget enl. §618.16. Den &kare
som efter tva ak i sin omgang har den basta sammanlagda
tidsdifferensen har vunnit och gar vidare till ndsta omgang.

En omgang
En hel omgang i parallellslalom bestar av tva dk dar varje ak har

ett eget matchnummer.
I varje match mellan tva &kare byter dkarna bana till andra aket

Backens preparering

Backens struktur och form skall vara lika i ett sa brett omrade att
bada banorna féar plats med likartade forhallanden. Variationer i
terrangen och backens svarighetsgrad skall vara lika for bada
banorna.

Underlaget maste vara preparerat som for slalom och
tavlingsforhallandena lika i bada banorna.

Tekniska data

Fallh6jden fran start till mal bor vara minst:

Junior och senior: 35 m och innehalla minst 12
riktningsforandringar.
Ungdom: 20 m och innehalla minst 8

riktningsforandringar.
Minimum langd fér banan bor vara 120 m for Junior och senior
och 50 m f6r ungdom.

Banorna

Banorna skall innehalla en serie portar som bestar av tva ledade
kdppar som ar sammanbundna av en flagga. Flaggan skall vara
elastisk och s& konstruerad att den lossnar fran kippen om nagon
akare fastnar i porten.

- Kaéppar och flaggor skall vara roda for den vanstra banan
uppifran och bla for den hogra.
- Flaggornas nedre kant ska vara minst 1 meter ovanfor snon.
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- Det maste vara samma bansittare till bada banorna och de
banorna ska vara identiska och parallella.

- Ett konstgjort hopp kan inga i banorna.

- Banorna ska innehalla rytmiska svangar i varierade
svangradier.

- Direkt efter sista porten i banorna maste det tydligt markeras
en avgransning mellan banorna sa att akriktningen leder rakt
in mot respektive mal.

618.6 Avstand mellan banorna

Avstandet fran svangkapp till svangkédpp i de bada banorna ska
vara mellan 6 — 7 meter. Samma avstand géller mellan alla
svangkdppar i banorna, fran start till mal.

618.7 Start

Starten skall besta av tva likadana startgrindar som 6ppnas
samtidigt genom en elektriskt styrd startanordning. Startsystemet
kan ocksa 6ppnas manuellt.

Tva olika konstruktioner av startgrind kan anvéandas.

A: En lucka 100 cm bred och 40 cm hog som faller ner framfor
akaren nér starten gar.

B: Tva luckor (saloondérrar) vardera 50 cm breda och 40 cm hoga
sittande pa ca. 100 cm hojd och 6ppnas at sidorna nar starten gar.
Héar maste en brada finnas fastsatt i snon bakom dkarna sa att
skidorna kan fa ett stod i bakkant i samband med starten.

Startdomaren maste vara placerad mellan dkarna vid starten,
endera framfor eller bakom sa att han har uppsikt 6ver hela
banan. Startsignal kan endast ges efter att startdomaren har gett
de bada dkarna tillstand att starta. Alla beslut inom startomradet
fattas av den officiella startern.

618.9 Startkommando
Innan startern ger startkommandot maste han fraga dkarna med
borjan i den roda banan:
"Rod bana klar”
"Bld bana klar”
Forst efter att bdda dkarna har svarat ”Ja” pa fragan kan startern
ge startkommandot “Firdiga”.
Om en eller bada startgrindarna blivit blockerade pa grund av ett
mekaniskt eller elektriskt fel maste startproceduren goras om.
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618.9 Sen till start

Om en dkare inte finns pa plats eller ar redo for start, kallas nasta
par fram. Om dkaren fortfarande inte kan starta forlorar denne, - i
forsta aket med tidspaslaget for tavlingen, -i andra aket hela
omgangen.

618.10 Ej till start

Om en dkare i férsta omgangen saknar sin motstandare tillats ett
ensamak. Om en dkare i senare omgangar saknar sin motstandare
tillats inget ensamak. Akare som inte har ndgon lottad
motstandare gar automatiskt vidare till nasta omgang.

618.11 Mal

Maélomradet maste vara symmetriskt och mallinjen skall vara
parallell med startlinjen. Varje mal maste vara markerat med tva
kdppar som ar placerade minst 7 meter fran varandra och helst
sammanbundna med en malflagga.

618.12 Malgéng
Vid utebliven registrering av malgang gors en omstart med dkarna
i den bana som anvints i det ordinarie aket.
Om bada akarna har exakt samma tidsdifferens efter tva ak vinner
akaren som vann andra aket. Om bada akarna har exakt samma
tidsdifferens i bdda dken vinner dkaren med lagst startnummer,
dvs bést rankad.

618.13 Jury och banséttare
Juryn bestar av

- Tredje jurymedlem
- Tavlingsledare
- Banchef

Bansattaren utses av juryn om inte det gjorts tidigare av SSF.
Banorna besiktas av bansattaren tillsammans med juryn som
ansvarar for tavlingen.

618.14 Tidtagning

Startgrindarna ska 6ppna samtidigt och om man ska kunna mata
aktid maste de kunna skicka en signal till tidtagninge. I malet ska
det finnas tva separata fotocellpar som registrerar nar mallinjen
passeras i respektive bana.
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618.15 Tidspaslag

Tidspaslaget beslutas av juryn och bestdms utifrén banans aktid och
backens svérighetsgrad. Rekommenderat tidspéaslag &r: 0,5 sekunder.

618.16 Antalet akare

Antalet startande i finalen bor inte 6verstiga 32 dkare. De 32
akarna &r kvalificerade fran en kvaltavling eller uttagna i ndgon
annan form. Akarna erhaller nummerlappar fran 1 till 32 som de
behaller genom hela tavlingen.

Med 32 startande i finalen bildas det 16 par dar forsta paret bildas
av:

Par 1: nr: 1 och nr: 32 i kvalet, startar forst i forsta omgangen.
Par 2: nr: 2 och nr: 31 i kvalet, startar sist i forsta omgéangen.

Par 3: nr: 3 och nr: 30 i kvalet osv.

I en 32-stege ska alltid startnumren i ett heat bli 33 i forsta
omgangen om man adderar siffrorna. Startstege enligt bilaga.

618.17 Banbesiktning

Akarna har ritt att besiktiga banan en gang med skidorna pa fran
start till mal. Under besiktningen far inga akare passera over
hoppet (provhoppa) om inte juryn beslutar annat.

618.18 Preparering

Om négon forandring eller preparering ar nodvandig under
tavlingen ska detta ske efter att en hel omgang ar klar.

618.19 Startordning forsta omgangen

Startordningen sker enligt tabellen 618.17 genom hela gruppen
och bada aken utan att vanda gruppen.

Det lagsta startnumret i paret dker forst i den roda banan och det
hogsta startnumret i den bla. I det andra aket byter man bana.
Samma system anvéands i alla elimineringsomgangar och dven i
finalen.

Akare som vunnit bada &ken eller har den ldgsta totaltiden (bésta
tidsdifferensen) av bada dken, gar vidare till ndsta omgang med
totalt 16 akare.

618.20 Startordning andra omgangen

I andra omgangen dker segraren i 1:a paret mot segraren i 16:e
paret med startordning enligt tidigare modell. Omgéngen
genomfors dven har i tva dk och atta dkare kvalificerar sig till
kvartsfinalen.
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618.21 Kvartsfinal

De éatta kvalificerade akarna startar har enligt tidigare startordning
fran borjan till slutet av gruppen.

618.22 Semifinal och final

De fyra kvalificerade dkarna startar hadr enligt tidigare
startordning fran borjan till slutet av gruppen.

Forlorarna i semifinalen aker sitt forsta ak om 3:e och 4:e plats
innan finalparet dker sitt forsta. Darefter aker 3:e och 4:e paret sitt
sista ak innan tavlingen avslutas med finalaket.

Om bada akarna i lilla eller stora finalen far samma resultat efter
bada aken far de samma placering men den med hogst
startnummer placeras fore i resultatlistan.

618.23 Portdomare

Portdomare med flaggor i samma farg som banan de bevakar
maste vara utplacerade utefter banan och gora juryn uppmarksam
pa nar ett regelbrott begas.

618.24 Forseelse med tidspaslag

Akare som i forsta dket av en omgang gor nagon av foljande
forseelser, far ett tidspaslag till ak tva.

Akare som i andra dket av en omgang gor nagon av foljande
forseelser, forlorar matchen och omgangen.

Forseelser:

- aker in i motstandarens bana

- stora motstandaren, medvetet eller omedvetet

- felaktig passage av en port, § 635

- akare som fortsatter vid fall, § 635.4

618.25 Lika tidsdifferens

Om bada akarna har exakt samma tidsdifferens efter tva ak vinner
akaren som vann andra aket. Om bada akarna har exakt samma
tidsdifferens i bada dken vinner dkaren med lagst startnummer,
dvs bast rankad. Skulle detta handa i finalen eller lilla finalen far
de samma placering men den med hogst startnummer placeras
fore i resultatlistan.

618.26 Forlorat ak

Forlorat ak ger tidspaslag men ej diskvalificering.

Den akare i andra dket som forst gor en forseelse av de tva som
innebar “Forlorat ak”, eller dr efter med mer &an tidspaslaget i mal,
forlorar omgangen.
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Urakning

Om bada akarna aker ur vid olika tidpunkt i forsta aket, vinner
den akare som gor forseelsen sist.

Om bada akarna aker ur vid samma tidpunkt i forsta aket, vinner
den akare som kommit langst i banan.

Om bada akarna aker ur i andra aket raknas resultatet fran forsta
aket. Skulle akarna da ha samma tid i ak 1 vinner den akare som
kommit langst i banan.

Vid fall

Om en dkare faller i forsta dket far denne ett tidspaslag infor andra
aket.

Om bada akarna faller i forsta dket ar det den adkare som faller forst,
som far tidspaslaget.

Resultatlista

Akare som inte gar vidare till parallellfinalen rankas utifran
kvalificeringsdket/dken om det har forekommit.

Akare som inte gér vidare fran en parallellomgang rankas
inbordes bland de akare som slogs ut samtidigt pa den lagsta
sammanlagda aktiden (eller ldgsta differensen om inte aktid
finns). Har man bara tid i ett 4k rankas man efter de som har tid i
bada aken och DNF/DSQ gar for DNS. 17-32, 9-16 och 5-8 rankas
alltsa inbordes i respektive grupp.

Placering 1-4 aker om placeringarna i final och liten final.

Slalom (PSL) och Storslalom (PGS)

For fragor som inte hanteras i § 618 gdller § 613 for slalom och §
614 for storslalom.

Knockoutslalom

Deltagande

Alla akare far aka de tva forsta aken. Vid ca 70 startande far
samtliga startande aka 2 dk, 60 % 3 ak och 35% 4 ak.

Ak 1-Alla

Alla far aka. De 40 (ca 60% av startande) basta gar vidare till A-
gruppen, de Ovriga gar vidare till B-gruppen.

Ak 2 - A-gruppen

Av de 40 som startar gar de 25 basta vidare, 15 st. blir utslagna.
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619.4 Ak2 - B-gruppen

Av de 6vriga som inte gick vidare fran ak 1 till A-gruppen, sa gar
de tre basta vidare till A-gruppen, den 4:e till 20:e basta gar vidare
i B-gruppen, resten ar utslagna.

619.5 Ak 3 - A-gruppen

Av de 25 fran 8k 2 i A-gruppen + de 3 fran ak 2 i B-gruppen, sa gar
16 vidare i A-gruppen, resten &r utslagna.

619.6 Ak 3 - B-gruppen

Av de 17 fran &k 2 i B-gruppen, sa gar 8 st. vidare i B-gruppen
resten dr utslagna

619.7 Ak 4 —-A-gruppen

Av de 16 fran 8k 3 i A-gruppen gar 10 st. vidare i A-gruppen,
resten dr utslagna.

619.8 Ak 5 A-gruppen
Av de 10 fran ak 4 i A-gruppen gar 7 st. till final, resten ar
utslagna.

619.9 Ak 4 - B-gruppen, B-Final

Av de 8 fran ak 3 i B-gruppen, sa gar segraren till A-final.
619.10 Ak 6 — A-gruppen , A-Final

Av de 7 fran ak 5 i A-gruppen och vinnaren i B-finalen aker A-
finalen. Bésta tid i detta ak vinner hela tavlingen, ndst basta tid i
detta 4k kommer tva i hela tavlingen osv.

619.10.1 Undantag

Om akarantalet dr sa stort att tavlingen bedoms att bli for langt
utdragen i tid om

§ 619.1-619.11 skall foljas, dger arrangoren réatt att andra antalet
akare som gar vidare i varje ak. Beslut om sadan dndring fattas av
tavlingsledningen och skall omedelbart anslas och tillkdnnages via
hogtalare.

619.11 Startordning

Startintervallet mellan dkarna rekommenderas till 25-30 sek.
Startordning i omgang 1 — lottad och darefter efter resultat, dvs.
l:an i foregdende omgang startar sist. Om tva dkare har samma
tid, rangordnas den med senare startordning fére den med
tidigare startordning. Om det finns fler pa sista placering av de
som gar vidare i varje omgang utokas antalet i den omgangen.
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619.12 Diskvalificeringar

Akare som diskvalificeras i sitt ak ar utslagen fran tavlingen.
Diskvalificeringar meddelas i hogtalaren och anslas pa
anslagstavla efter varje ak. Mer ang. diskvalificeringar se § 640.

619.13 Protest

Akare som diskvalificeras i sitt ak dger ratt att protestera mot
diskvalifikationen. Angdende protestforfarande se § 641.

619.14 Priser
Priser till alla i A-Finalen och ytterligare ett 20-tal
utlottningspriser.

§ 620 Elljustéavlingar

620.1 Elljustavlingar ar tillatna.

620.2 Belysningen maste uppfylla foljande krav:

620.2.1 Belysningen i backen skall vara sa jamnt fordelad som mojligt.

620.2.2 Stralkastarna skall placeras sa att ljuset inte andrar backens

topografi. Ljuset skall ge (visa) de tdvlande en exakt bild av
tavlingsomradet och far inte paverka uppskattningen av avstand
och precision.

620.2.3 Ljuset far inte skugga banan for de tavlande och inte blanda dem.

620.2.4 Juryn ska i forvag ha kontrollerat att belysningen uppfyller
reglerna.

C. Tavlingen och de tévlande

§ 621 Ranking och lottning av startordning

621.1 Lottning om startnummer sker:

antingen med samtliga till tivlingen i samma klass anmalda
samlade i en grupp

eller genom uppdelning av de anmaélda i rankinggrupper.

Ranking kan forekomma nar det ar mgjligt. Vid nationella
masterskapstavlingar skall offentlig lottning ske. Vid 6vriga
tavlingar far lottning ske tidigast 3 dagar fore tavlingsdagen. Vid
kvéllstavlingar maste lottning ske senast pa formiddagen samma
dag.
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621.2 For ranking galler foljande:

Anmalda deltagare indelas i

a) deltagare som gar att rangordna efter FIS poanglista.
b) deltagare som icke gdr att rangordna enligt a).

A. Rangordning

Grupp 1, inom vilken lottning sker, skall besta av de 15 hogst
rankade, ddrefter startordning enligt poanglistan.

B. Icke Rangordnade

Deltagare som icke gar att rangordna bildar tavlingens sista
grupp. Inom denna grupp sker lottning.

621.3 Om till tavlingen pa faststallt sitt anmald deltagare ej blivit
inlottad eller inplacerad pa ritt plats (orsakat av misstag som
tavlande eller tivlandes forening ej kan lastas for) skall
tavlingsjuryn lotta eller placera in den tavlande pa s.k.
B-nummer. Detta innebér att den tdvlande kan lottas pa vilket
startnummer som helst inom grupp 1. Om tavlande erhallit t ex
nr 7 bendmnes detta startnummer 7 b, varvid 7 b startar efter nr 7
men fore nr 8. I sddant fall kommer grupp 1 att besta av fler an 15
akare. Vid inplacering rangordnas dkaren enligt sina poang i
poanglistan. Nar ranking saknas lottas dkaren in pa vilket
startnummer som helst inom gruppen. Om en arrangor véljer att
efter lottning ta emot en anmadlan av andra skal bor akaren anda
placeras in pa ett B-nummer enligt ovanstadende principer.

621.4 Om tavlingen genomfores i tva omgangar skall:

Nar ranking forekommit: Startordningen i andra omgangen skall
vara enligt forsta omgangens resultat dock med omvand
startordning for de trettio forsta. Juryn kan dock besluta om att
vanda de femton forsta infor andra ket vid mindre goda
forhallanden i banan. Om tva akare har samma tid, startar den
med lagre startnummer fore den med hogre startnummer. Om
det finns fler pa plats nummer 30 infor andra aket skall forsta
startgrupp utokas.

Nar ranking inte forekommit: Startordningen i andra omgangen
skall vara omvand startordning mot forsta akets startordning.
Dispens fran denna regel kan sokas hos SSF Alpint.

Undantag 1): Vid distriktstavlingar kan SDF besluta om ranking
efter poanglista uppgjord av SDF eller efter annan princip.
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Undantag 2): Vid foreningstavlingar avgor arrangoren
principerna for ranking.

Undantag 3): Mésterskapstavlingar/finaler kan ha annan ranking.
Se Tillagg till Alpina Tavlingsreglerna

Rekommendation vid ungdomstavlingar i 2 ak ar att alla som
startat i ak 1 skall fa dka i ak 2. Startordning i ak 2 skall da vara
att man aker pa sin plats enligt omvand startordning. Undantag
fran detta kan goras vid masterskap och finaler.

§ 622 Deltagarantalet

Deltagarantalet vid vissa sanktionerade tavlingar faststalles av
SSF infor varje sdsong.

§ 623 Nummerlappar

Tavlande ar skyldiga att bara den nummerlapp och 6vrig
markning som tavlingsledningen utdelar.

Den aktive skall bara korrekt pasatt nummerlapp eller annan av
tavlingsledningen utdelad markning i samband med
tavling/traning/besiktning/. Overdragsklader far baras utanpa
nummerlappen.

Tavlande som bryter tavlingen skall omedelbart ta av sig
nummerlappen och 6vrig av tavlingsledning utdelad markning
och snarast aterlamna den till ndrmaste funktionar eller vid
malet. Tavlande ar skyldig att ersatta borttappad nummerlapp.

Arrangoren ar skyldig att se till att det finns
reservnummerlappar pa start.

§ 624 Férakare

Tavlingsledningen skall stdlla kvalificerade forakare till
forfogande. Tavlingsjuryn bestimmer antalet forakare for
respektive ak. Forakarna startar omedelbart fore forsta startande.

Forakare har till uppgift att med sin akning bekrafta att banan
och tidtagning &r klar for tavlingsbruk. Forakare rapporterar vid
malet till tavlingsledaren och tavlingsjuryn. Forakarnas tider far
icke offentliggoras.

§ 625 Gul Flagg

Tavlingsjury kan vid behov besluta om att gul flagg skall
placeras ut pa ett eller flera stallen vid traning och tavling. Med
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§ 626

§ 627

gul flagg avses platser dar tavlingsledningen kan stoppa akare i
banan om detta kravs. Vid besiktning skall gul flagg vara utsatt
val synliga i snon pa de platser dar de kommer att finnas under
traning och tavling.

Om en dkare vinkas av med gul flagg skall denne omedelbart
stanna och sedan

lamna banan enligt instruktioner fran funktionar. Akare som
vinkats av har ratt till omak om juryn anser att det ar mojligt ur
en organisatorisk synvinkel.

Juryn ska forvissa sig om att akarens omak sker fore sista akare
pa startlistan. Det ar akarens ansvar att vara pa start och meddela
startomaren detta innan siste dkare har startat annars forfaller
ratten till omak.

Utrustning

Endast godkand utrustning enligt FIS regler tillates. Kraven,
fransett plombering av stortloppsdrakter och markning av hjalm,
skall efterfoljas. Godkanda skidhjalmar skall anvandas i samtliga
discipliner vid alla tavlingar for samtliga klasser.

For regler, matt och normer avseende utrustning se vidare i
Tillagg till Alpina Tavlingsreglerna infor varje sasong.

Slalomképpar

Typ Rordiameter Hojd

Mjuk kortkapp 25-35 mm Ca: 65 cm ovanfor snon
Traningskapp 25-289mm 180 cm ovanfor snoytan
Tavlingskapp 27-32 mm 180 cm ovanfor sndytan

Vid stortloppstraning och tavling skall tranings- eller tavlingskapp
anvandas, i alla klasser, max 35 mm

Se Tillagg till Alpina Tavlingsreglerna ang.
regler/rekommendationer for de olika klassernas anvandande av
slalomkéappar.
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D. Start och tidtagning

§ 630 Startmetod

Startmetoden vid alpina tavlingar skall vara en och en, utom vid
parallell.

I slalom kan startmellanrummet variera. Chefen for tidtagningen
bestammer varje enskild start. Narmast foregaende akare
behover ej ha natt malet da nésta tavlande startar.

I storslalom, super G och stortlopp skall tidsmellanrummet
mellan de startande vara minimum 30 sekunder.

§ 631 Startposition och startkommando
631.1 Vid tidtagning

Tavlande skall sta med bada fotterna bakom startlinjen (bakom
den elektriska "grinden"). Startgrinden maste vara sa placerad att
det ar omojligt att starta utan att grinden 6ppnas.

Startande skall finnas pa plats minst 1 minut fore sin start.
Startande skall svara pa upprop av starter eller hans
medhjélpare.

Ingen ledare eller deltagare som skulle kunna hjalpa eller stora
den tavlande far finnas bakom den tavlande. Daremot far en
tranare/ledare finnas inom startomradet. All hjalp utifran ar
forbjuden.

Vid starten far den tavlande anvinda sig av sina stavar, inga
andra hjalpmedel ar tillatna. Pa starterns order skall tavlande
placera sina stavar framfor startlinjen eller pa den plats starten
anvisar. Startern skall ej halla i den startande.

Startern ger startkommando:

For storslalom, super-G och stortlopp: 10 sekunder fore starten:
"10 sekunder! - 5...4...3...2...1...Ga!" Akaren maéste starta under
intervallet 5 sekunder fore Ga till 5 sekunder efter Ga.

For slalom: “Fardiga....Ga.” Akaren maéste starta inom 10 sek
efter kommandot "Ga”.

Om mojligt skall en elektrisk horbar signal aterfolja
startkommandot.

Tavlande skall ha mojlighet att se startklockan da sadan finnes.
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§ 632 Férsenad start

Akare som kommer for sent till starten ges mojlighet att starta
vid en senare tidpunkt som juryn beslutar om. Finner juryn att
den sena ankomsten beror pa forhallanden som den tavlande inte
rader 6ver, “force majeure”, tillats akaren att starta sa snart
denne vill, mellan tva ordinarie starttider.

§ 633 Omstart

Tavlande kan vid starten eller malet begdara omstart om:
la) Banan dndrats genom felaktigt placerad port;
1b) Tid ej uppmiaitts.

Tavlande kan dven begara omstart i nedanstaende fall, men skall

da stanna omgaende och gora portdomaren uppmarksam pa

hindret/felaktigheten och darefter begdra omstart antingen vid

malet eller vid starten.

2a) funktiondrer, askadare eller djur (t ex hundar som befinner
sig i banan eller 6vrigt upptrader sa att den tavlande hindras
eller stors i sin akning);

2b) skida, stav eller annat hinder i banan som oméjliggor normal
skidakning;

2¢) port eller portkdpp saknas i banan.

Omstart kan beviljas av tavlingsledaren, starten eller jurymedlem
och betraktas som provisorisk tills juryn efter provning godkant
omstarten.

Tavlande som medgivits omstart skall starta mellan tva ordinarie
akare sedan den tavlande i fraga anmalt sig for startern och sa
snart detta ar praktiskt mojligt. Av sakerhetsskal bor dock siste
akare nar det dr mojligt ocksa vara den som star som siste akare i
startlistan.

Tiden for omékning skall gdlla som sluttid, &ven om den ar
sdmre an tiden for den ordinarie akningen.

Om den tavlande diskvalificerats fore den handelse som
motiverat omstart skall omakningen icke raknas.

Om juryn finner att tdvlande ej haft motiv for begaran av
omstart, skall den tavlande diskvalificeras.
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I speciella fall kan juryn beordra omak. Detta omak skall ske
snarast. Dock skall den tavlande ges tillracklig vilotid. Endast om
den tavlande fatt stor for- eller nackdel genom nagot som den
tavlande ej sjalv kan lastas for, skall juryn beordra omak.

Om omak sker pa grund av att tid ej registrerats i dator men det
visar sig att det finns korrekt start- och maltid pa klocka sa att
den kan raknas fram skall den ordinarie aktiden gélla oavsett om
den ér battre eller simre dn omakets tid.

§ 634 Tidtagning
634.1 Elektrisk tidtagning

Elektrisk tidtagning ar obligatorisk vid distrikts-, regionala samt
nationella tavlingar.

Den elektriska tiden tas ndr en akare med nagon del av sin kropp
eller utrustning (16sryckt utrustning raknas inte) passerar
mallinjen. For att tiden skall gilla maste dkaren passera mallinjen
med bada fotterna.

Vid all tidtagning skall hogsta méjliga precision pa
tidtagningsenheten anvandas men vid utrakning av aktiden skall
resultat trunkeras sa att det i den officiella resultatlistan endast
redovisas med 1/100-sekunder.

Tradlos tidtagning far vid nationella tavlingar endast anvandas
for kontrolltidtagning.

Vid elektrisk tidtagning far kontrolltidtagning férekomma
jamsides, antingen genom ytterligare en komplett
eltidanlaggning med helt separerade elektriska system och/eller
genom manuell tidtagning. Kontrolltidtagning ar obligatorisk vid
nationella tavlingar.

Sarskilt protokoll for kontrolltidtagningen skall foras.

Om den elektriska tidtagningen tillfalligt brytes utan att
apparaturen darfor ar felaktig, skall kontrolltidtagning galla for
de som ej fatt elektrisk tid. Till denna tid adderas eller
subtraheras medeldifferensen mellan 6vriga tavlandes elektriska
tider och kontrolltider nar kontrolltidtagning anvands (se
forklaring av berdakning nedan, § 634.2).

Om bade elektrisk kontrolltidtagning och manuell
kontrolltidtagning anvands skall i forsta hand kontrolltid fran
den elektriska kontrolltidtagningen anvandas.
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634.2

634.3

§ 635
635.1

Alpina tavlingsregler oktober 2025

Vid manuell tidtagning anvéandes tidtagningsutrustning visande
realtid eller sekunder och hundradels sekunder.

Den manuella tidtagningen skall for att vara tillfredstallande ej
uppvisa storre medeldifferens an 1-2 tiondels sekunder jamfort
med den elektriska.

Annan tidtagning dn arrangorens far ej forekomma.

Nar kontrolltidtagning maste anvandas skall den start- eller
maltid som saknas korrigeras genom utrakning av
medeldifferensen mellan de elektriska tiderna och
kontrolltiderna for de 10 tiderna fore den saknade tiden om det
finns, annars tar man de tider som tagits efter den saknade tills
man har 10 tider (vid farre an 10, samtliga kontrolltider i direkt
anslutning till missad eltid). Medeldifferensen for dessa tider
adderas och summan delas med 10 (vid farre &dn 10 dividerat
med antal tider) och kontrolltiden korrigeras med den utrdaknade
korrigeringen. Exempel missad starttid:
Summan av differenserna (10 st.) =-0.12071 sek
Korrigerad differnens =-0.1207 sek
Kontrolltid start 10:07:51.58(00 - (-0.1207) = 10:07:51.7007
Utrdknad startid 10:07:51.7007
Den tavlandes tid fran kontrolltidtagningen anvands for att
rakna ut dktiden tillsammans med start- eller maltid som finns
fran den elektriska tidtagningen.

Masterskapstavlingar (USM-, YJSM-, AJSM-, SM-, Veteran-SM)
Vid nationella masterskapstavlingar skall formatet for tidtagning
folja det av FIS uppsatta reglementet for genomférande av
tavlingar pa FIS-niva (dubbla elektriska tidtagningssystem) men
med undantag for manuell tidtagning. Detta dr dven att
rekommendera pa vriga nationella tavlingar, men ej ett krav.

Bedbémning

Tavlande har passerat en port felfritt dd han med bada
skidspetsarna och bada fotterna skurit linjen mellan kdpparnas
fotpunkter i slalom. Vid storslalom, super G och stortlopp galler
de inre kdpparnas fotpunkter. Portarna far passeras fran valfritt
hall.
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Om tavlande forlorar en skida i banan, utan att bega ett fel, som
t.ex. att gransla en port, skall spetsen pa den kvarvarande skidan
och bagge fotterna skara de aterstaende portarnas respektive
portlinjer.

Korrekt passering av slalomkéappar enl. FIS
Dubbelstakning Enkelstakning

Akaren skall passera den tinkta  Ratt T Ratt Fel — diskad!!
linjen mellan képparna med Képpen rundas i den Képpen har Den ténkta linjen
bada fotterna och bada ténkta akriktningen rundats och mellan képparna
skidspetsarna. aékningen fortsitter har inte passerats.
Portarna far passeras i valfti sedan i den ténkta Den roda kdppen
riktning akriktningen har inte rundats

A) pabada skidor eller
B) pa en skida eller
C) utan skidor med bada fotterna om tavlande fallit i direkt

anslutning till mallinjen.

635.3 Tavlande far inte mottaga nagon form av hjélp under loppet.

Tavlandes sluttid erhalles genom summering av tiderna i
genomforda ak.

For tavlande som brutit tavling (diskvalificerats) - t ex genom att
felaktigt ha passerat ett antal portar- och darefter fortsatter i
banan eller delar diarav (dven malet) bestraffas den tavlandes
klubb med béter pa 200 kr som ska erldggas till arrangoren.
Juryn skall offentliggdra sddana beslut direkt vid aktuell tavling.

Anmalan skall vara SSF och berord foérening tillhanda inom 3
vardagar efter handelsen.
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635.4 Deltagare som tvingas avbryta sitt ak (t.ex. vid ett fall) far inte
fortsatta akningen. Mer information finns i Tilliggsregler Alpint
avseende U 12-akare och yngre.

Deltagare som tappar en skida utan att bega nagot fel far
fortsatta sitt ak sa lange akaren inte paverkar efterfoljande akare
eller har blivit passerad av denne.

§ 636 Foérbindelse pa banan

Mellan start- och malplats samt juryledamoterna skall
telefon/radioforbindelse finnas. Om gul flagg anvands skall
funktionar for gul flagg ha telefon/radioférbindelse med

tavlingsledningen.
§ 637 Resultatlistan
637.1 Det prelimindra resultatet efter dk 1 respektive ak 2 skall snarast

mojligt anslas pa den officiella anslagstavlan.

Listan skall innehalla minst: resultat med tdvlandes efternamn,
fornamn, forening eller férbund, startnummer, namn pa
deltagare som brutit tavlingen eller diskvalificerats, datum,
klockslag for listans uppsattande och protesttidens utgang.

637.2 Den officiella resultatlistan anslas (utdelas) sa snart som mojligt
efter protesttidens utgang, dock forst sedan juryn fattat beslut om
ev. protester. I listan skall det ga att utldsa, forutom
tavlingsarrangorens namn, tavlingens namn, tavlingsort, backens
namn och tavlingsdatum foljande:

a) resultat med tavlandes startnummer, efter- och férnamn,
forening eller forbund och sluttid;
b) antal inlottade, startande och fullf6ljande;

c) antal som ej startat, brutit tavlingen eller diskvalificerats, samt
deras startnummer;

d) banans start- och malplatser hojd over havet samt
hojdskillnader (vid fartdiscipliner 4ven banans langd i meter)
, utovad disciplin, antal svangar och portar;

e) meteorologiska data under tavlingen;

f) namn pa tavlingsledare, banchef, tredje jurymedlem/nationell
TD och bansattare
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637.3 Om tva eller flera tavlande nar samma sluttid (slutpoang) skall
de ha samma placering i resultatlistan. Den med hogre
startnummer rangordnas forst. Den officiella resultatlistan
bestimmes av samtliga tavlandes sluttider med undantag av
téavlande som diskvalificerats.

637.4 Resultatrapportering.

Alla distrikts-, regionala samt nationella tavlingar skall snarast
mojligt efter genomford tavling rapporteras till SSF TA via
IdrottOnline .

Endast av Svenska Skidférbundet auktoriserade system for
resultatrapportering far anvandas. Aktuell férteckning publiceras
i 7Tillagg till tavlingsregler Alpint” infor varje sdsong.

§ 638 Officiell anslagstavia

638.1 Officiell anslagstavla ska finnas fysiskt i malomradet eller via en
elektronisk plattform. Information om var den finns ska sta med i
tidsprogrammet for tavlingen.

E. Diskvalifikation

§ 640 Diskvalifikation

Beslut om tavlande skall diskvalificeras fattas av tavlingsjuryn.

Tavlande diskvalificeras om han/hon bryter/brutit mot géllande

tavlingsregler.
§ 641 Protest
641.1. Protest skall inlamnas till tavlingsledning skriftligt och vara

atfoljd av ett belopp pa 200 kronor. Beloppet aterbetalas om
protesten bifalls. Om nagon har foton eller film som visar
handelsen skall det anvéandas for att uppna storsta mojliga
rattvisa i beslutet.

641.2 Protest mot tavlandes ratt att deltaga inlamnas till
tavlingsledningen fore tavlingen om den kompletta startlistan ar
delgiven, dock senast vid lagledarmotet.

641.3 Protest mot banan eller dess tillstand inlamnas snarast, dock
senast 15 minuter efter avslutad jurybesiktning.

641.4 Annan protest inldmnas snarast, och senast 15 minuter efter det
att det preliminara resultat eller diskningsprotokoll har anslagits.
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641.5 Tavlingsjuryn provar och avgor protest och meddelar snarast
mojligt skriftligen sitt utslag over protesten.

641.6 Om speakern finns ska diskvalifikationer meddelas snarast
mojligt efter varje dk, varefter de anslas pa den officiella
anslagstavlan. Information om tidpunkt f6r anslaende och
protesttidens utgang skall ges antingen via speaker eller skriftligt
pa diskvalifikationen.

§ 642 Overklagande

642.1 Overklagande av tavlingsjuryns beslut kan goras inom 14 dagar
efter det att klaganden erhallit del av beslutet.

642.2 Overklagan gores

642.2.1 hos SDF - om endast tavlande tillhorande samma distrikt
deltagit;

642.2.2 SSF - i ovriga fall.

642.2.3 Overklagan skall ske skriftligt.

642.3 Distriktets beslut kan inom 30 dagar efter det att klagande

erhallit del av beslutet 6verklagas hos SSF.

642.4 SSF ar hogsta beslutande myndighet rérande tillampningen av
forbundets tavlingsregler.

Skidforbundets beslut kan ej 6verklagas.

§ 650 Litteratur

Foljande och aktuell litteratur skall finnas tillganglig hos
arrangor:

- SSE:s tavlingsregler

- Tillagg till Alpina Tavlingsreglerna

- FIS'tavlingsregler (géller internationella tavlingar)
- FIS' Precisions and Instructions for the season

- FIS’ Rules of the Alpine FIS Points

Litteraturen kan bestéllas hos SSF eller hamtas pa SSF:s hemsida,
www.skidor.com.
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SEKTION Il — SPECIALBESTAMMELSER — BILAGOR

Bilaga 1 Utdelningsprinciper for masterskapstecken

Bilaga 2 Blankett for 6vergang till annan forening

Bilaga 3 Checklista for fallhojd, antal portar och antal svangar
Bilaga 4 Rekommendationer for alpina skidtavlingar i strang kyla
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UTDELNINGSPRINCIPER FOR
MASTERSKAPSTECKEN

SVENSKA MASTERSKAPSTAVLINGAR

SM-taviingar — SENIORER

Alpint |Back- |Free- |Puckel-|Langd- [Nord. |[Rull- |Ski- Snow- |Speed- |Tele-
hoppn. |skiing |pist akning |Komb. |skidor |cross |board |ski mark

D17- |Ingen |D1l6- |D16- |D21- |Ingen |D21- |(D17- |D16- |D17- |D 16-
alders- alders-

H17- B H16- |H16- |H?21- B H21- |H17- |H16- |H17- |H16-
grans grans

Individuell segrare: RF:s masterskapstecken i guld.

Lagsegrare (samt stafett): RF:s masterskapstecken i guld till foreningen samt

RF:s miniatyrtecken till lagmedlemmarna.

2:a pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i silver.

2:a lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i silver till foreningen

samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

3:e pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i brons.

3:e lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i brons till foreningen

samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

JSM-taviingar — JUNIORER

Alpint |Back- |Free- |Puckel-|Langd- [Nord. |Rull- Ski- Snow |Speed- |Tele-
hoppn. |skiing |pist akning |Komb. |skidor |cross |board |ski mark

Ind. Ind.

D 17-18|D/H- |D16-18/ D 16-20|D 17-18 | D/H- |D17-18 |D17-21 D 16- |D 17-21
20 20 18

H17- H1le- |H16- [H17- H17-18 |H17-21 H17-

18 18 20 18 H1e6- |21

D 19-20 18
D 19-21 D 19-20
H 19-20
H 19- H 19- D 17-20*
21 20 H 17-20*
Stafett Stafett
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Alpint |Back- |Free- |Puckel-|Langd- [Nord. |Rull- Ski- Snow |Speed- |Tele-
hoppn. |skiing |pist akning |Komb. |skidor |cross |board |ski mark
D 17-20 D 17-20
H17- H 17-20
20
*=Vid lagt deltagarantal kan SSF besluta om sammanslagen klass.
Individuell segrare: RF:s masterskapstecken i guld.
Lagsegrare (samt stafett): RF:s masterskapstecken i guld till féreningen samt
RF:s miniatyrtecken till lagmedlemmarna.
2:a pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i silver.
2:a lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i silver till foreningen
samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.
3:e pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i brons.
3:e lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i brons till féreningen
samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.
USM-téavlingar - UNGDOM
Alpint |Back- |Free- |Puckel-|Langd- |[Nord. |Rull- |Ski- Snow- |Speed- |Tele-
hoppn. |skiing |pist akning |Komb. |skidor |cross |board |ski mark

Ind. Ind.
D 15 D/H- |D13-15|D 13-15|D 15 D/H- |D15 D 15-16|D 13-15|D 15-16
16 16
H 15 H13- |[H13- [H15 H 15 H15- |H13- |H15-
D16 Stor 15 15 D16 Stor D16 16 15 16
backe backe
H16 Liten H16 Liten H16
backe Stafett |backe |Stafett
D 15-16 D 15-16
H 15- H 15-
16 16

Individuell segrare: SSF:s masterskapsplakett i guld.
Lagsegrare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i guld till féreningen samt
SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.
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2:a pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i silver.
2:a lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i silver till foreningen
samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

3:e pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i brons.
3:e lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i brons till féreningen
samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

SM-tévlingar — MASTER

Alpint* |Back- |Free- |Puckel-|Langd- |[Nord. |Rull- |Ski- Snow- |Speed- |Tele-
hoppn. |skiing |pist akn*  |Komb. |skidor* |cross* |board |ski mark

D30- |b/H |D30- |D30- |D30- |[D/H |D30- [(D30- |[D30- |D30- |D30-

H 30- 30 H30- |H30- [H30- 0 H30- |H30- |[H30- |H30- |H30-

D 35- D 35- D 35-

H 35- H 35- H 35-

D 40- D 40- D 40-

H 40- H 40- H 40-

D 45- D 45- D 45-

H 45- H 45- H 45-

D 50- D 50- D 50-

H 50- H 50- H 50-

D 55- D 55- D 55-

H 55- H 55- H 55-

D 60- D 60- D 60-

H 60- H 60- H 60-

D 65- D 65- D 65-

H 65- H 65- H 65-

D 70- D 70- D 70-

H70- H 70- H 70-

D 75- D 75- D 75-
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Alpint* |Back- |Free- |Puckel- |Langd- |[Nord. [Rull- |Ski- Snow- |Speed- |Tele-
hoppn. |skiing |pist akn*  |Komb. |skidor* |cross* |board |ski mark
H 75- H 75- H 75-
D 80- D 80- D 80-
H 80- H 80- H 80-
D 85-
H 85-
D 90-
H 90-

*=Vid lagt deltagarantal kan SSF besluta om sammanslagen klass.

Individuell segrare: SSF:s méasterskapsplakett i guld.
Lagsegrare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i guld till foreningen samt
SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

2:a pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i silver.
2:a lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i silver till foreningen
samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

3:e pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i brons.
3:e lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i brons till foreningen
samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

DISTRIKTSMASTERSKAPSTAVLINGAR

DM-tévlingar — SENIORER

Alpint |Back- |Free- |Puckel-|Langd- [Nord. |[Rull- |Ski- Snow- |Speed- |Tele-
hoppn. |skiing |pist akning |Komb. |skidor |cross |board |ski mark

D17- |Ingen |D16- |D16- |D21- |Ingen |D21- |D17- |D16- |D17- |D 16-

alders- alders-
H17- . H16- |H16- |H21- . H?21- |H17- |(H16- |H17- |H16-
grans grans

Individuell segrare: RF:s masterskapstecken i guld.
Lagsegrare (samt stafett): RF:s masterskapstecken i guld till foreningen samt
RF:s miniatyrtecken till lagmedlemmarna.
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2:a pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i silver.
2:a lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i silver till foreningen
samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

3:e pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i brons.
3:e lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i brons till féreningen
samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

JDM-tévlingar — JUNIORER

Alpint |Back- |Free- |Puckel- |Langd- |[Nord. |[Rull- |Ski- Snow- |Speed- |Tele-
hoppn. |skiing |pist akning (Komb. |skidor |cross |board |ski mark
Ind. Ind.
D17- |D/H- |D16- |D16-20|D17-18 |D/H- |D17-18 |D17-21 |D 16-18 |D 17-
18 20 18 20 21
H 16-20 |H 17-18 H17-18 | H 17-21 |H 16-18
H7 Hie D 19-20 D 19-20 Hz
18 18 ) ) 21
D 19- H 19-20 EI;;-ZO
21 '
Stafett 20*
H 19- D 17-20 H17-
21 20*
H 17-20
Stafett
D 17-20
H 17-20

* =Vid lagt deltagarantal kan SDF besluta om sammanslagen klass.

Individuell segrare: RF:s masterskapstecken i guld.
Lagsegrare (samt stafett): RF:s masterskapstecken i guld till féreningen samt
RF:s miniatyrtecken till lagmedlemmarna.

2:a pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i silver.
2:a lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i silver till foreningen
samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

3:e pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i brons.
3:e lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i brons till féreningen
samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.
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UDM-tavlingar — UNGDOM

Alpint |Back- |Free- Puckel- |Langd- [Nord. |Rull- Ski- Snow- |Speed- |Tele-
hoppn. |skiing |pist akning |Komb. |skidor |cross |board |ski mark
Ind. Ind.
D11-12|D/H- |D13-15|D 13-15|D 11 D/H- |D11 D 11-12|D 13-15|D 11-12
16 16
H11- H13- |H13-15|H 11 H11 H11- |H13- |H11-
12 Stor 15 D12 Stor D12 12 15 12
backe backe
D 13-14 D 13-14 D 13-14
. H12 . H12
H13 Liten Liten H13 H13
14 " |backe D13 backe |D 13 14 i 14 i
D 15-16 H13 H13 D 15-16 D 15-16
H 15- D14 D14 H 15- H 15-
16 H 14 H14 |16 16
D15 D15
H 15 H 15
D16 D16
H 16 H 16
Stafett Stafett
D 11-12 D 11-12
H11- H11-
12 12
D 13-14 D 13-14
H 13- H 13-
14 14
D 15-16 D 15-16
H 15- H 15-
16 16

Individuell segrare: SSF:s masterskapsplakett i guld.
Lagsegrare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i guld till féreningen samt
SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.
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2:a pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i silver.
2:a lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i silver till samt SSF:s
miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

3:e pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i brons.
3:e lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i brons till féreningen
samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

DM-téviingar - MASTER

Alpint* |Back- |Free- |Puckel-|Langd- |[Nord. |Rull- |Ski- Snow- |Speed- |Tele-
hoppn. |skiing |pist akn*  |Komb. |skidor* |cross* |board |ski mark

D30- |b/H |D30- |D30- |D30- |[D/H |D30- [(D30- |[D30- |D30- |D30-

H 30- 30 H30- |H30- [H30- 0 H30- |H30- |[H30- |H30- |H30-

D 35- D 35- D 35-

H 35- H 35- H 35-

D 40- D 40- D 40-

H 40- H 40- H 40-

D 45- D 45- D 45-

H 45- H 45- H 45-

D 50- D 50- D 50-

H 50- H 50- H 50-

D 55- D 55- D 55-

H 55- H 55- H 55-

D 60- D 60- D 60-

H 60- H 60- H 60-

D 65- D 65- D 65-

H 65- H 65- H 65-

D 70- D 70- D 70-

H70- H 70- H 70-

D 75- D 75- D 75-
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Alpint* |Back- |Free- |Puckel- |Langd- |[Nord. [Rull- |Ski- Snow- |Speed- |Tele-
hoppn. |skiing |pist akn*  |Komb. |skidor* |cross* |board |ski mark

H 75- H 75- H 75-

D 80- D 80- D 80-

H 80- H 80- H 80-

Individuell segrare: SSF:s méasterskapsplakett i guld.

Lagsegrare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i guld till foreningen samt

SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

2:a pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i silver.

2:a lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i silver till foreningen

samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.

3:e pristagare individuellt: SSF:s masterskapsplakett i brons.

3:e lagpristagare (samt stafett): SSF:s masterskapsplakett i brons till foreningen

samt SSF:s miniatyrplakett till lagmedlemmarna.
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FORDRINGAR FOR UTDELANDE AV RF:s
MASTERSKAPSTECKEN ELLER SSF:s
MASTERSKAPSPLAKETT

1. REGLER FOR UTDELANDE

1.1. RF:s och SSF:s masterskapstecken far utdelas endast i tavling, dar minst
tva tavlande eller, nar det galler lagmasterskap, minst tva lag startat.

1.2. Masterskapstecken respektive plaketter i samma valor utdelas till
samtliga med samma placeringssiffra i individuell tavling.

1.3. Masterskapstecken i samma valor utdelas till samtliga “forstalag” i
respektive tavling och klass.

1.4. Masterskapstecken i samma valor i miniatyr, da sadant finnes, utdelas

till samtliga lagmedlemmar (samtliga ”tredjeman”).

2. REKVISITION
2.1. Svenska Maisterskapstivlingar (SM, JSM, USM, RM)
2.1.1. RF:s masterskapstecken (SM, JSM)

SSF bestiller hos AB Sporrong erforderliga masterskapstecken minst 1
manad fore tavling. Kopia av bestallningen tillstélles arrangoren.
Tecknen tillstalles arrangdren minst 1 vecka fore tavling. Tecknen, som
utsands mot postforskott, betalas av arrangoren.

2.1.2. SSF:s masterskapstecken och -plaketter
Erforderliga mésterskapstecken och -plaketter sindes utan rekvisition
fran SSF till arrangdren minst 2 veckor fore tavling. Tecknen/plaketterna,
som utsands mot postforskott, betalas av arrangoren.

2.2, Distriktsmasterskapstivlingar (DM, JDM, UDM)

22.1. RF:s masterskapstecken
SDF bestaller hos AB Sporrong erforderliga masterskapstecken for alla
inom distriktet forekommande DM- och JDM-tavlingar minst 1 ménad
fore tavling. Tecknen sdndes mot postforskott till adressat som anges av
respektive SDF.

2.2.2. SSF:s masterskapstecken och -plaketter
SDF bestéller hos SSF erforderliga méasterskapstecken och plaketter for
alla tavlingar pa en gang och minst 1 manad fore forsta tavlingen.
Tecknen/plaketterna sindes mot postforskott till adressat som anges av
respektive SDF.

2.2.3. Kostnaderna for masterskapstecken och -plaketter bestrides enligt

respektive SDF:s bestammande.
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ANMALAN OM OVERGANG TILL ANNAN
FORENING

Insindes till SSF och berérda SDF av mottagande féreningen
Skall vara SSF/SDF tillhanda i enlighet med § 111
Anmilan om &vergang f6r barn, ungdom och master gors via IdrottOnline

GREN: a a (| a a a d d a
Alpint/ Back- Free- Puckel- Langd- Ski- Snow- Speed- Tele-
Grasskidaking hopp- skiing pist akning/  cross board ski mark

ning/ Rullskidor

NOK
NAMN ..o, FODELSEDATUM ........................
FIS-KOD .....ooiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e
E-POST ..o, MOBIL .......ovvvvvevaan.
AVLAMNANDE FORENING ......ouuuiiiiiiiiiiiee e
E-POST ..o, MOBIL .......covvvvevean.
MOTTAGANDE FORENING ......cciiiiiiiiiiee e eeeeeee e
E-POST ..o, MOBIL .......coovvvvvnann.

UNDERSKRIFT AV DEN AKTIVE (for akare under 18 ar ska @ven malsman skriva
under)

Jag avser att from.den ................ tavla for ovanstdende forening

datum namnteckning

UNDERSKRIFT AV DEN AVLAMNANDE FORENINGEN
Overgangen meddelad oss/Overgangen godkénnes

datum namnteckning ordf./sekr. i foreningen

UNDERSKRIFT AV DEN MOTTAGANDE FORENINGEN
Overgangen meddelad oss/Overgangen godkénnes

datum namnteckning ordf./sekr. i foreningen
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DH SL GS SG
Fallhojd Antal Fallhojd Antal Fallhojd Antal Fallhojd Antal svangar | Fallhojd Antal
svangar svangar svangar svangar
FIS/NC D ?3550082;)01) Erforderligt | 120-200 30-35% (+-3) 250-400 11%-15% | 350-600 min. 7% min.50 min.15
H ?355001:5051) Erforderligt | 140-220 30-35% (+-3) 250-450 11%-15% | 350-650 min. 7% min.50 min.15
CHI U 16 100-160 32-38% (+-3) U 16 200-3503 13-18% U 16 250-450 8-12% min.35 min.12
U 14 100-160 32-38% (+-3) U 14 200-350° 13-18% U 14 250-450 8-12% ’ ’
Entry League D ?3?(())(;?4?(?01) Erforderligt | 80 (502)-120 30-35% (+-3) 200-250 13%-15% | 300-500 min. 7% min.35 min.12
H ?3?(())(;?4?(?01) Erforderligt | 80 (50%)-140 30-35% (+-3) 200-250 13%-15% | 300-500 min. 7% min.35 min.12
SM/AISM D ?255003(())(())1) Erforderligt | 120-200 30-35% (+-3) 250-400 11%-15% | 300 (250%)-600 [ min. 7% rek.50 rek.15
H ?25;)0122?) Erforderligt | 140-220 30-35% (+-3) 250-450 11%-15% | 300 (250%)-650 [ min. 7% rek.50 rek.15
YISM D (325:03%31) Erforderligt | 120-200 30-35% (+-3) 200-400 11%-15% | 300 (200%)-600 | min. 7% rek.35 rek.12
H (3255001(1)?)?) Erforderligt | 120-220 30-35% (+-3) 200-450 11%-15% | 300 (200%)-650 [ min. 7% rek.35 rek.12
NAT D (3255003221) Erforderligt | 80-200 30-35% (+-3) 140-400 11%-15% | 300 (200%)-600 | min. 7% rek.35 rek.12
H (3;5002;%?) Erforderligt | 80-220 30-35% (+-3) 140-450 11%-15% | 300 (200%)-650 [ min. 7% rek.35 rek.12
- . rforderligt max -38% (+- - 6-18% . -12% rek. rek.
U 16 (15-16) DH (2705050551) Erforderl 160 32-38% (+-3) 75-350 13%-18% (27050;0581) 8-12% k.20 k.8
- - rforderligt max -38% (+- - 6-18% _ -12% rek. rek.
U 14 (13-14) DH (270502455:1) Erforderl 160 32-38% (+-3) 75-350 13%-18% (27050;5551) 8-12% k.20 k.8
U12(11-12) DH (270;_23(()):1) Erforderligt | 120 max 32-38% (+-3) 75-250 13%-18% (2703_23(?(?1) 8-12% rek.20 rek.8
U 10 (9-10) DH (2;);_2?’5);) Erforderligt | 120 max 32-38% (+-3) 75-250 13%-18% (2;);_23’5);) 8-12% rek.20 rek.8
Dispens pa fallhojd kan ges av Svenska Skidforbundet till arrangdrer av nationell SL, GS, SG eller DH tévling for juniorer/seniorer
Yvid 2 8k
2 vid 3 3k
3) Ska vara 2 8k fér U 16 och bér vara 2 &k for U 14.
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SWEDISH SKI ASSOCIATION

REKOMMENDATIONER FOR ALPINA SKIDTAVLINGAR
| STRANG KYLA

Da strang kyla ar att befara, ska arrangor av tavling:

I ortspressen, i radio eller pa annat sitt, underratta de anmalda och i alla
héandelser de anmaldas foreningar att tivlingen kan komma att installas.
Samtidigt harmed skall uppgift lamnas vart anmélda och foérening har att vanda
sig for att fa slutligt besked.

Under beaktande av temperatur, vindstyrka, tavlingsdisciplin och 6vriga
omstandigheter, har tavlingsjuryn att fatta slutligt beslut om tavlingen skall
genomforas eller ej.

Foljande tabell anger de granser som rekommenderas:

Vindhastighet 1 meter per sekund Temperatur 0° _50 10© -150  _180 200 220 250

Lugnt 1 2 3 4

Svag vind 1.5-3.5

Mattlig vind 3.5-8.0 // /

Frisk vind 8.0-14.0 / /

Hird vind 14.0-21.0

Halv storm 21.0-25.0

1. avser stortlopp
2. " super G

3. " storslalom
4. " slalom

For alpin kombination géller rekommendation for respektive disciplin som ingar
i tavlingen.
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