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1. Bakgrund och syfte 

Detta Antidopningsprogram kompletterar Svenska Skidförbundets 

Antidopningsplan genom att beskriva SSFs organisatoriska arbete, 

ansvarsfördelning och rutiner vid dopningsärenden. Den kortare 

Antidopningsplanen (inklusive utbildningsinsatser, förebyggande åtgärder 

och ansvarsfördelning) återfinns på www.skidor.com/antidopning. 

Dopning skadar idrottens trovärdighet, individens hälsa och strider mot 

medicinsk etik. SSF markerar genom detta dokument ett tydligt avståndstagande 

från dopning och otillåtna metoder. Arbetet ska bedrivas långsiktigt, 

systematiskt och i enlighet med nationella och internationella regelverk. 

2. SSFs mål för antidopningsarbetet 

SSF ska bidra till en helt dopningsfri idrott, nationellt och internationellt. 

Målet uppnås genom: 

• intern samordning av antidopningsfrågor, 

• effektiv kommunikation och rapportering till ADSE, WADA samt FIS, 

• tydliga avtal med aktiva om regler och vistelserapportering. 
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3. Organisation och ansvar 
• Förbundsstyrelsen: Övergripande ansvar och riktlinjer. 

• Generalsekreteraren: Operativt ansvar för programmet. 

• Antidopningsansvarig: Samordnar arbetet, uppdaterar riktlinjer, håller 

kontakt med externa organisationer och ansvarar för 

informationsspridning. 

4. Vistelserapportering 

SSF ansvarar för att berörda aktiva i RTP får rätt information och stöd för att 

vistelserapporter via ADAMS. Antidopningsansvarige fungerar som stöd i 

processen. 

För detaljer, se SSFs Antidopningsplan och vägledning från ADSE/FIS 

5. Internationella samarbeten (FIS och WADA) 

SSF stödjer WADAs, ADSEs och FIS antidopningsarbete samt håller löpande 

kontakt med deras respektive antidopningsfunktioner. RTP-uppgifter, 

testplaner och bomkontroller hanteras enligt FIS riktlinjer. SSF ålägger sig att 

bistå information till dessa organisationer. 

6. Rutin vid dopningsfall 
• Misstänkt aktiv stängs av från all SSF-verksamhet under utredning. 

• Den aktive återkallas hem från tävling. 

• Mediahantering sker av generalsekreterare, grenchef och landslagsläkare. 

• Vid fällande dom kan samarbetsavtal sägas upp. 

7. Tävlingsbestraffning och disciplinärende 

Dopningsrelaterade ärenden hanteras av SSFs disciplinnämnd, i samverkan 

med juridiska instanser, som inväntar beslut från bestraffningsorgan innan 

interna åtgärder vidtas. Nämnden agerar enligt Idrottens 

antidopningsreglemente (IDR), WADA Code och FIS antidopningspolicy. 
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7.1 Disciplinnämndens sammansättning  

SSFs disciplinnämnd består av: 

• Två representanter ur förbundsstyrelsen 

• Generalsekreteraren 

• SSFs antidopningsansvarig 

 

Disciplinnämnden har även möjlighet att kalla in ytterligare medlemmar 

(exempelvis ytterligare styrelseledamöter eller relevanta tjänstepersoner) för 

att säkerställa en rättvis bedömning i varje enskilt ärende. 

Hänvisning till gällande regelverk: IDR (Idrottens dopingreglemente), 

WADA Code och FIS antidopingpolicy. 

8. Kunskapsöverföring och kontinuitet 

Vid byte av antidopningsansvarig ansvarar generalsekreteraren för 

överföring av kunskap och introduktion. 
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9. Bilaga 1 – ordförklaring 

 

WADA World Anti-Doping Agency  

WADC World Anti-Doping Code 

IDR  Idrottens antidopningsreglemente 

ADP  Antidopningsprogram 

RTP  Registered Test Pool 

ADAMS  Anti-Doping Administration & Management System 

IOC  International Olympic Comittee 

FIS  Fédération Internationale de Ski 

ADSE  Antidoping Sverige 

SSF  Svenska Skidförbundet 

DoN  Dopningsnämnden 

RS  Riksidrottsstyrelsen 

SF  Specialidrottsförbund 

SDF  Specialdistriktsförbund 

 


